
 
 
 
  
 
 

厳しい練習に励んできた５月は駆け足のように過ぎさり，もうすぐ梅雨の季節となります。運動会では，最上

級生として昨年度よりも一所懸命に動く姿がありました。応援団や司会進行の他にも各委員会に分かれて

用具、ライン、準備体操、得点や決勝など。どれもなくてはならない大切な係でした。団体演技においても一

人一人の頑張りがあったからこそ運動会は成功したのです。６年生は犀桜小学校になくてはならない存在で

す。この経験を生かし、６月も頑張っていきましょう。 
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２．スポーツテストについて 

６日（木）に児童の体力・運動能力の実態を把握し、体力づくりの指導にいかすことを目的に、上体起こ

し・反復横とび・長座体前屈・立ち幅跳び・ソフトボール投げを、後日５０ｍ走・握力・２０ｍシャトルランについ

て調査します。これを機会に、子ども一人一人が自分の体力や健康に関心をもってほしいと思っています。ま

た、今後の体力づくりの指導に生かしたいと思っています。 

 

３．プール開きについて 

１０日（月）にプール掃除、そして２０日（木）にはプール開きを行います。 それに伴って水泳学習が始ま

ります。水着等の準備、それらへの記名の確認をお願いします。なお，ご家庭でお子さんの体調が水泳学習

に適さないと判断された場合は，連絡帳などで必ずお知らせください。 
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