
〇体力アップ授業・アスリート派遣授業について 

１０月８日（木）には、元プロ野球選手（横浜 DeNAベイスターズ）の森大輔選手によるアスリ

ート派遣授業があります。プロの野球選手からたくさんのことを学ぶことのできる良い機会で

す。学んだことをこれからの生活にいかしてほしいと考えています。 

〇総合学習について 

 ２学期の総合学習では、「福祉」の学習を進めていきます。１０・１１月中に行う「パラスポーツ・

手話講座・高齢者体験」を通して、子どもたちは自分とは異なる立場や考え方を持つ人々について深く

学んでいきます。これらの体験学習を通じて、子どもたちが得た気づきや今後自分たちができることに

ついてまとめていきます。 

 

〇秋のたてわり遠足について 

  １０月１４日（水）〔予備日１５日（木）〕に、秋のたてわり遠足を予定しています。行き先は、

１組系列は粟崎第一公園、２組系列は水質管理センター横芝生です。当日は９：００～１１：４０

頃の時間帯に行います。到着後、昼食は給食になりますので、お弁当の準備は「なし」です。 

 服 装 自由服（原則自由服ですが、雨等の場合は、前日テトル等で変更のお知らせをする予定です。） 

持ち物 リュック、お菓子（食べきれる量 200円まで）、しきもの、水筒、安全帽子 

 

〇持久走記録会について 

  １０月２２日（木）〔予備日２３日（金）〕に、持久走記録会を予定しています。自分のペース

で最後まで走ることを目指します。記録会に向けて、長休みに運動場を５分間走る「粟っ子タイ

ム」があります。水筒・タオルの準備をよろしくお願いいたします。 

４年生は、９：０５スタート時刻となる予定です。練習、当日共に健康調査（参加調査）をしま

すので、ご記入のご協力よろしくお願いいたします。 

 

〇確認お願いします 

  毎週月曜日に、体育袋・給食用マスク（予備をランドセルに入れておくと安心です。）を持た

せていただきますようお願いいたします。 

                                 ２０２６年９月２４日(木) 

 

                                   

 

 

 

暑さも、徐々に落ち着きをみせ、秋の訪れを感じる季節となりました。 

 １０月は、「読書の秋」「スポーツの秋」「食欲の秋」など「〇〇の秋」とよく言われます。過ごしや

すくなる時期に、自分なりの「〇〇の秋」を探してみるのも素敵ですね。 

 

 

 

１０月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 学年だより 
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