
コートや帽子
ぼうし

や荷物
にもつ

を廊下
ろうか

におき、あいさつ

をして出入りしましょう。 

自分
じぶん

の 教 室
きょうしつ

以外
いがい

へ の

教 室
きょうしつ

に用事
ようじ

がある時

も同じです。 

 
                            

  保存版 

金沢市立戸板小学校 

 

★生活
せいかつ

のきまり ～みんなが気持
き も

ちよく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るために～ 

☆校内
こうない

生活
せいかつ

について 

【あいさつをしよう】 

・朝
あさ

のあいさつ・・・・・・「おはようございます。」 

・帰
かえ

りのあいさつ・・・・・「さようなら。」 

・職 員 室
しょくいんしつ

へ出入
で い

りするとき・「失礼
しつれい

します。」「失礼
しつれい

しました。」 

・来校者
らいこうしゃ

へのあいさつ・・・「おはようございます。」「こんにちは。」 

・お礼
おれい

を言
い

うとき・・・・・・「ありがとうございました。」「ありがとう。」 

【時刻・時間を守ろう】 

・授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

と休
やす

み時間
じ か ん

のけじめをつける。 

・特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

への移動
いどう

は、休
やす

み時間中
じかんちゅう

にすませる。 

【気持ちのよいことばづかいをしよう】 

・最後
さいご

まではっきり話
はな

す・・・「～です。」「～ます。」最後
さいご

までていねいに話
はな

す。 

・思
おも

いやりを持
も

って話
はな

す・・・傷
きず

つくことば、嫌
いや

なことばを言
い

わない。 

【そうじをきちんとしよう】 

・服装
ふくそう

をととのえる・・・・上着
う わ ぎ

・スカートをぬぎ、シャツを入
い

れる。 

・口をとじて、すみずみまできれいにそうじをする。 

・使
つか

ったものの後
あと

片
かた

づけをしっかりする。（自分
じぶん

のもの、特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

やアリーナのものなど） 

【ものを大切にしよう】 

・自分
じぶん

の持
も

ち物
もの

にはしっかりと「年
ねん

・組
くみ

・名前
なまえ

」を書
か

く。 

・ 学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものを学校
がっこう

に持
も

ってこない。  

【きまりを守ろう】 

・廊下
ろうか

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

く。 

・玄関
げんかん

、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、階段
かいだん

、廊下
ろうか

、特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

、用具室
ようぐしつ

・ステージ・ひな壇、トイレでは遊
あそ

ばない。 

・用事
ようじ

がない 教 室
きょうしつ

には入らない。 

・屋 上
おくじょう

は、非常
ひじょう

の場合
ば あ い

や先生
せんせい

の指示
し じ

以外
い が い

は出
で

てはいけない。 



☆登下校について   

・寄
よ

り道
みち

をせずに交通
こうつう

ルールを守
まも

り、安全
あんぜん

に気
き

をつける。 

・地域
ち い き

の人
ひと

にも自分
じ ぶ ん

からあいさつをするように 心
こころ

がける。 

・決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

や横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を通
とお

る。   

・複数
ふくすう

の児童
じ ど う

と登
とう

下校
げ こ う

するようにする。  

・忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

や学校
がっこう

に取
と

りにもどらない。     

・放課後
ほ う か ご

、用事
よ う じ

があり残
のこ

る時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

の許可
き ょ か

をもらう。 

・見知
み し

らぬ人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついて行
い

かない。困
こま

ったときは、子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

に助
たす

けを求
もと

める。 

 

☆家では…  

・外 出
がいしゅつ

する時
とき

は、「行き先・用件
ようけん

・帰
かえ

る時刻
じ こ く

・一緒
いっしょ

に遊
あそ

ぶ人
ひと

」などをお家
うち

の人
ひと

に伝
つた

える。 

・お家
うち

の人
ひと

がいない家
いえ

には入
はい

らない、入
い

れない。 

・暗
くら

くなる前
まえ

に家
いえ

へ帰
かえ

る。（４月～９月…６時まで  １０月～３月…５時まで） 

・１・２年生
ねんせい

は自転車
じ て ん し ゃ

教 室
きょうしつ

（３年次）を受講
じゅこう

するまでは、お家
うち

の人といっしょに自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る。 

（放課後
ほ う か ご

も一人
ひ と り

では乗
の

りません。） 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
とき

は、安全
あんぜん

点検
てんけん

をした自転車
じ て ん し ゃ

を使用
し よ う

し、交通
こうつう

規則
き そ く

を守
まも

り正
ただ

しい乗
の

り方
かた

をする。 

（なるべくヘルメットをかぶります。） 

・一人
ひとり

で行動
こうどう

しない、子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

の場所
ばしょ

を知
し

るなど、身
み

を守
まも

る努力
どりょく

をする。 

・映画館
え い が か ん

・飲食店・大型ショッピングセンター・コンビニエンスストア・ 

本屋・ゲームセンターなどへ，子ども同士では行かない。 

・危
あぶ

ないところであそばない。（川、用水、道路、駐車場、線路、工事現場） 

・危
あぶ

ないあそびはしない。（モデルガン・エアガンやナイフは、買ったり 

使ったりしてはいけません。火遊び、子どもだけの花火などもしてはいけません。） 

・お金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りをしない。 

・パソコンやゲームは時間
じ か ん

を決
き

めましょう。（インターネットは家
いえ

の人
ひと

とルールを決
き

めて使
つか

います。） 

☆保護者のみなさまへ… 

 この生活のきまりは、子どもたちが毎日楽しく登校し、集団生活の中で、または地域にお

いて、安全で気持ちよく過ごしていくための大切なきまりです。「保存版」としてよくお読

みになり、ご家庭でのご指導とご協力をお願いします。 

 

し
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の
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な
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【登校】 

７：４０～８：００の間に 

町別グループによる集団登校をします。 



 
                            

保存版 

金沢市立戸板小学校 

                                  

★服装
ふくそう

のきまり 

☆服装
ふくそう

 

・標 準 服
ひょうじゅんふく

。標 準 服
ひょうじゅんふく

上着
う わ ぎ

の下
した

は白
しろ

いポロシャツ、えりつきのブラウス、カッターシャツ。 

・寒
さむ

い時
とき

は、標 準 服
ひょうじゅんふく

の下
した

にベストまたはセーターなどを着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。 

（ベスト等の色は紺・白・黒など派手でないもので、裾や袖が上着から出ないようにする。） 

・寒
さむ

い時
とき

は、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

、ジャンパー、長ズボンなどの防寒
ぼうかん

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

しても良
よ

い。 

（フックに掛けられるように丈夫なひもをつける。） 

 ・左
ひだり

胸
むね

に名札
な ふ だ

（ネーム）をつける。     

 

 

 

 

 

 

 

           

☆くつ下
した

…白
しろ

や黒
くろ

や紺色
こんいろ

で無地
む じ

のくつ下
した

（ワンポイントは可） 

（卒 業 式
そつぎょうしき

など儀式
ぎ し き

の場合
ば あ い

は、くつ下
した

の色
いろ

は白
しろ

） 

（×…ｽﾆｰｶｰｿｯｸｽ、ｵｰﾊﾞｰﾆｰｿｯｸｽ、縞
しま

模様
も よ う

など） 

  寒
さむ

い場合
ば あ い

はタイツをはいてもよい。 

☆頭髪
とうはつ

…髪
かみ

が目
め

やえりにかからないようにする。かかる場合
ばあい

はピンでとめるか、結
むす

ぶ。 

☆帽子
ぼ う し

…黄色
き い ろ

の安全帽
あんぜんぼう

               

内側
うちがわ

に名前
な ま え

を書
か

く。帽子
ぼ う し

は毎日
まいにち

の登
とう

下校
げ こ う

の際
さい

はしっかりかぶる。 

    

 

安全帽
あんぜんぼう

 

 

☆白色くつ下 

 



 

 

今後、より良い学校生活を送るためにご協力いただきたいと思います。よろしくお願い致

します。 

☆はきもの             名前と学年の色を記入   かかとに名前を記入 

・うちばき  色は白色
しろいろ

。前面
ぜんめん

に学年
がくねん

カラーを入
い

れる。記名
き め い

は２カ所
しょ

 

・そとばき（通学用
つうがくよう

）  体育
たいいく

で使用
し よ う

できるもの 

 

☆雨具
あ ま ぐ

 

・かさ・・・先
さき

が丸
まる

いもの。学年
がくねん

カラーのビニルテープに名前を書き持ち手
も  て

に巻
ま

く 

・レインコート・・・帽子
ぼ う し

つきでランドセルがかくれる黄色
き い ろ

のものがのぞましい 

     （雨風が強い場合などは、傘をささずにレインコートの着用が安全です） 

・コートなど・・・必
かなら

ずじょうぶなかけひもをつける 

☆体操服
たいそうふく

 

 

 

 

白
し ろ

いトレシャツ  短
た ん

パン（クォーターパンツ） 赤
あ か

白
し ろ

帽子
ぼ う し

 

              短
たん

パン、帽子
ぼ う し

にも名前
な ま え

を記入
きにゅう

。 

【前には…】下線部に学年の色を引く          帽子には、あごひもをつける。 

    左胸にぬいつける     横１０㎝縦５㎝ 

    名前は漢字で姓のみ記入   

☆水着
み ず ぎ

 

 

 

 

 

 

★持
も

ち物
もの

のきまり 

☆学習用具・・・学習に適したもの（華美
か び

でないもの） 

         筆箱は箱形のものをおすすめします 

 

・白
しろ

いトレシャツ（長袖
ながそで

可） 

・クォーターパンツ（紺
こん

・黒
くろ

） 

・赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

 

・スクール水着
み ず ぎ

または競泳用
きょうえいよう

水着
み ず ぎ

 

・学年
がくねん

の色
いろ

の水泳帽
すいえいぼう

 

山田 


