
 

 

朝学習 ８:１５～８:３０ 

午前中の日課は 

Ａ校時と 

同様 

朝の会 ８:３０～８:４０ 

１ 限 ８:４０～９:２５ 

２ 限 ９:３５～１０:２０ 

３ 限 １０:３５～１１:２０ 

４ 限 １１:３０～１２:１５ 

給 食 １２:１５～１２:５５ 

掃 除 １３:２５～１３:３５  

５ 限 １３:４５～１４:３０ １３:２５～１４:１０ 

６ 限 １４:４０～１５:２５ １４:２０～１５:０５ 

帰りの会 １５:２５～１５:３５ １５:０５～１５:１５ 

Ｂ日課でクラブ・委員会の日は、6 限 14：25～15：１0 

【 戸 板小 学校  基 本ガ イド ve r . 1】  
〒920-0068  

金沢市戸板１－１ 
TEL  076-231-5485 
FAX  076-223-0170 

     メール toita-e@kanazawa-city.ed.jp  

学校教育目標 

「生きる力をもつ子の育成」 
知育、徳育、体育のバランスのとれた子どもの育成 

当日 8：10までにお願いします。 

・欠席・遅刻・早退の連絡は tetoru（テトル）にて、
遅くとも、当日の 8：10 までにご連絡ください。翌
日以降の欠席等にも対応しています。 

・連絡がない場合、「緊急連絡カード」の連絡先へ
先ず連絡し、繋がらない場合、勤務先等に連絡
します。 

・体育などの見学や、その他体調等に関わる連
絡は、連絡帳や電話等でご連絡ください。 

・新たに登校しぶりが２日続いた時は担任から保
護者の方に相談の連絡をいたします。 

平日 7:30～18:00 
    ※上記以外の時間は 

原則自動応答がなります。 

 

電話対応 
のお願い 

生

活 

学

習 

他 

登校時間 ７：４０～８：１０ 

・決められた通学路で登下校します。 

・できるだけ集団登校に参加します。 

・安全のため、早く登校しすぎないようご協力 

ください。(けが等に対応できません) 

・8:10 に児童玄関を施錠します。遅刻の際は、 

ｲﾝﾀｰﾌｫﾝを押し、児童玄関から入ります。 

登下校・帰宅時刻 

忘れ物があることに気づいても… 
・登校後は、忘れものを取りに帰りません。 

・平日放課後も、安全上原則忘れ物を取りに来ないよ
うにしてください。（原則 18：00 以降対応できません。） 

・休日は忘れ物の対応はできません。 

 

外出先から家に到着する時刻 
４月から９月 夕方６時まで 

 1０月から３月 夕方５時まで 

持ってくる学習用具 

鉛筆 

４～５本（無地で角形、B 以上
の濃さ） 

赤青鉛筆 

ペン 
ネームペン１本（無地） 
高学年はマーカーペン１本 

消し ゴ ム  
白色でよく消え、においつきで
ないもの１個 

定規 
15cm 程度で折りたたみ式でな
いもの 

※筆箱は箱形で無地のもの 

※下じきは無地のもの 

※華美なものは避け、学習に必要なもの 

以外はもたせないでください。 

学校研究を通して

令和８年度の研究主題 
「自ら学ぶ子の育成～子供自ら社会科・ 
生活科の見方・考え方を働かせ、資質・ 
能力を育む授業づくりを通して～」 
重点１ 

   子供自ら学ぶ単元デザインの工夫 
  重点２ 
   子供自ら学ぶ本時における探究的な

活動の充実 
 
本年度も金沢市教育委員会より 
金沢探究スタイル実践推進校（社会科・
生活科）の指定を受けております。 
 
１０月２０日（火）には公開研究会を行い
ます。 

長年、生活科・社会科の研究を続

けている市内唯一の学校です。

ダメなことはダメ！ 
・い じ め ・ 意 地 悪 ・ 危 険 な 行 為 
・お金や物の貸し借り、おごったり、おごられたりしない。  
・用事が無いのにお店に行ったり、子供だけでコンビニや

ゲームセンター等に行ったりしない。 
・道路や他人の家やマンション、他人の敷地、駐車場等では遊

ばない。 
・交通ルール（歩行時、自転車乗車時）を守ります。 

危険な遊びはやめよう！ 

校外での約束 

心配！危険！【ネット依存症】 

・ずっとスマホやタブレット等をさわっていませんか？朝起きられな
い、日中ぼんやりする等の支障もでます。 

・インターネット(ＹｏｕＴｕｂｅやＳＮＳ)などの利用については、家庭で
しっかりとルールを決め、適切な使い方をしましょう。 

 

服 装 等 
持ち物に記名してください 

※学習に必要のないものは持ってき
ません。特別な事情がある場合に
は、担任にご相談ください。 

持 ち 物 

体
操
服 

■トレシャツ（白色）※長袖可 
■クォーターパンツ(紺・黒) 
■赤白帽子  (つば付き、ゴム付き) 
※くつ下は必ずはく。タイツはすべりや

すいため体育時はレギンスをはく。 

水
着 

 

■スクール水着 
または競泳用水着 

■学年カラーの水泳帽 

 

かけやすいよう、ジャンパーやコートのタグの部
分にひもをつけてください。 

   

【学びの環境設定】 
・年度始めに「基本的なノートの書き方」 

を示し、よいノートには「ノート認定証」を贈
る。 

・「戸板探究コンパス」を活用する。 
【協働的に学ぶ技能の育成】 
・チャイムスタートや指ピン挙手に取り組む。 
・「話す・聞くすごろく」に学期１回以上取り組 

む。 
【学習習慣の確立】 
・小中連携で家庭学習強化週間を学期に１ 

回行う。 
・朝学習でドリルパークや「活用力をみる問 

題」に取り組む。 
【読書活動の充実】 
・毎月「戸板読書の日」を定め、家庭と連携 

し、読書意欲を向上させる。 
・「読書博士」等の取組を行う。 

・家庭学習の習慣を身に付けられるよう、 学

校は基本的に宿題を毎日出します。 

・ご家庭で学習する時間と集中できる場所を

決めて取り組ませてください。（ながら学習▲） 

・目安の時間までは、自学や本・教科書の読

書、次の日の学習準備をしましょう。 

 

家庭学習の目安の時間は？ 

宿題と自主学習 

３年生以上の学年で取り組むことを推奨して
います。 
≪自学の例≫ 

日記・音読・視写・暗記・計算・漢字・熟
語・ローマ字・予習・復習など 

 

・端末は借りているものなので、持ち運ぶときは 
大切に扱います。 

・6年間同じ端末を使い続けます。 
・動かなくなったり、こわれたりした時はお家の人と

先生に知らせます。 
・相手を傷つけたり、嫌な思いをさせたりすること

を絶対に書き込みません。 
・写真や個人情報をネット上に勝手にあげること

は絶対にしません。 

・学習に関係ないサイトにアクセスしません。 
・もしも怪しいサイトに入ってしまったときはすぐに

画面を閉じ、お家の人と先生に知らせます。 
・休み時間の使用は、先生の許可を得ます。 

早寝・早起き・朝ごはんが大切 

・ 睡眠は、体や心の疲労回復、体の成長、
心の安定、脳の発達を促します。小学生
の必要な睡眠時間は９～１１時間と言わ
れています。 

・ 朝ご飯は、頭、体、おなかのスイッチを入
れます。朝ご飯を食べて登校しましょう。 

・休養をしても学習が困難な場合にはお迎
えをお願いします。 

・けが等で受診が必要な場合は保護者に連
絡します。緊急時には、保護者への連絡無
しに 119番することがあります。 

※連絡先に変更があった場合は速やかに学
校までご連絡ください。 

 

体調不良、けがの時 

保健室より 

 普通日課

朝学習 8:10～8:25 8:10～8:35 

朝の会 ８:25～8:35 8:35～8:45 

１ 限 8:35～9:20 8:45～9:30 

２ 限 9:30～10:15 9:40～10:25 

３ 限 10:35～11:20 

そうじなし日課 ４ 限 11:30～12:15 

給 食 12:15～12:55 

掃 除 13:25～13:35  

５ 限 13:45～14:30 13:25～14:10 

６ 限 14:40～15:25 14:20～15:05 

下校完了 15:40 15:15 

５限下校完了は 14:45 
５限下校完了 

14:20 

 

 

朝学習 なし 

木曜日の６限 

委員会（5・6 年） 

14:05～14:50 

15:00 下校完了 

 

クラブ（4 年以上） 

14:05～15:05 

15:15 下校完了 

朝の会 8:10～8:20 

１ 限 8:20～9:05 

２ 限 9:15～10:00 

３ 限 10:20～11:05 

４ 限 11:15～12:00 

給 食 12:10～12:50 

昼休み 12:50～13:05 

５ 限 13:10～13:55 

６ 限 14:05～14:50 

下校完了 15:00 

日 課 表 

※戸板小職員の勤務時間は 8:10～16:40 で
す。本校は、より一層、働き方改革を推進
し、ご家庭・地域の皆様と共に、「笑顔があ
ふれ、幸せを感じられる学校」を目指してい
きます。 

１ 

学 
期 

4 月 
７日(火) 1 学 期 期 始 業 式 ・ 入 学 式 
2４日(金) 授業参観・スクールフォーラム  
３０日（木）、５／１（金）予備日  春の遠足 

5 月 
2１日(木) 
予備日２２日金） 

運動会 

6 月 1８日(木)～1９日(金) ６ 年 宿 泊 体 験 

7 月 
17 日(金) 1 学 期 終 業 式 
2１日(火)、22 日（水） ｐ ｍ 個 人 懇 談 会 

２ 
学 
期 

9 月 
１日(火) ２ 学 期 始 業 式 
１６日（水） 授 業 参 観 

10 月 
６日(火)～７日(水) ５ 年 宿 泊 体 験 
２２日（木）、23 日（金）予備日 秋の遠足 

11 月 
１２日（木）リハーサル 

１３日（金） 
歌声集会 

12 月 
2３日(水)、24 日（木）ｐｍ 個 人 懇 談 会 
25 日(金) ２ 学 期 終 業 式 

３ 

学 
期 
 

1 月 
7 日(木) ３ 学 期 始 業 式 
26 日（火） 授 業 参 観 

２月 
1８日(木)リハーサル 
1９日(金)  本番 

６ 年 生 を 送 る 会 

3 月 未定 卒 業 式 
 24 日(水) 学年修了式・離任式 

※予定が変更となることもあります。 

学校ホームページ https://kanazawa.schoolweb.ne.jp/1710034      ※よりよい学校教育の実現のため、記載の内容を変更することがあります。変更内容については、学校だより等をご覧ください。 

お悩みはお気軽に学校へご相談ください！ 
 
・児童自身だけでなく、保護者の皆様もお子さ

んの成長についての悩み事について、気軽に
スクールカウンセラー（SC）へご相談ください。
ご希望の方は、学校までご連絡ください。 

 

令和８年度 

保存版 

＊詳細は『生活のきまり』をご覧ください＊ 

けがをして病院に行ったら… 
・学校の管理下、及び登下校中のけがは「日本ス

ポーツ振興センター」の補償の対象となります。 
・けがをして病院にかかったら、担任または養護

教諭にご連絡ください。 

緊
急
時
の

連
絡 

 

・大災害等、緊急時の児童引き渡しは緊急
連絡カードに記載のある方のみに行いま

す。 
・連絡は tetoru（テトル）で行います。 

お
土
産
や

お
礼
等

・旅のお土産や転出時のお礼等は
不要です。（食品はアレルギーの
危険もあります） 

車
の
駐
車
に
つ
い
て 

・学校公開、授業参観、学校行事等の

車での来校は原則できません。 

・戸板公民館、近隣の商業施設、飲食

店などに車をとめることは固くご遠

慮ください。 

・大雨等の自然災害や不審者潜伏等

で児童を引き渡す際に車での来校を

許可する時はあります。 

 

保護者の皆様へ 

金沢市教育プラザおはなし電話   ☎ 243-0874 
こども総合相談センター（児童相談所）   ☎ 243-4158 

金沢市児童家庭相談室（子育て支援課） ☎ 220-2422 

※ご家庭で抱え込まず、専門相談機関にも、ご相談ください。 

マスコットキャラクター『くすっぴーとなしこ』 

学校ホームページでは校長日記や
各学年のページがあり、学校の様子を
お伝えしています。 
また、学校だより、学年だより等でも

学校の様子をお伝えしています。 
 保健だよりと図書館だよりについて
は児童に直接読んでほしい 
ので、紙に印刷して配付し 
ています。 

学校ホームページの→ 
QRコードです。 

＜虐待は通告します＞ 
『児童虐待の防止等に関する法律』に従い、
虐待(ネグレクト含)の疑いがある時は、関
係機関への通告を原則とします。 

トラブル対応 
※本人や保護者の方から児童同士の
トラブルの訴えがあった時は原則
複数の教員で聞き取り・事実確認
を行い、指導・助言の後、保護者
の方に報告の連絡をいたします。
児童は発達段階によって、事実を
忘れていたり、自分にとって都合
のよい解釈をしたりしがちです。
トラブルの訴えがお子さんからあ
った時は落ちついて、学校にご相
談ください。 

標 

準 

服 

■上着       
■白 ポロシャツ・シャツ・ブラウス 

(襟があるもの) 
■紺色 半(長)ズボン・スカート 
■セーター、ベスト、タイツ・レギンス 

(黒、紺、グレーなど派手でないもの) 

毎 

日 

■帽子 黄色安全帽  （あご紐をしっかりつける） 
■靴下 白・黒・紺 (ワンポイント可) 
■内履き 白（前と後ろに記名） 
■名札  標準服とシャツの胸ポケット上に 

髪 

型 

等 

■前髪は目にかからない長さで整える。 
■長い髪は結ぶ。 
■身だしなみは相手への思いやりです。清潔

感のある身なりが大切です。 
■頭髪の変色やネイルなどは小学生の生活

に必要がないものと考えています。 
 


