
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４日（火） 

白ごはん 

牛乳 

おでん 

大豆と彩り野菜のごまからめ 

オレンジ 

６日（木）【針供養の献立】 

鶏肉と卵のそぼろずし 

牛乳 

お事汁 

ぜんざい 

３日（月） 

白ごはん 

牛乳 

マーボー豆腐 

加賀れんこんシューマイ 

バンサンスー 

毎日、給食のメニューをスケッチブックに書いて玄関に

展示をしています。登校してきた子供たちが、『今日の給食

も楽しみだな♪』と思ってくれるように心を込めて書いて

います。 

２月の給食 

７日（金） 

ミルクロールパン 

牛乳 

フライドチキン 

キャベツのカレーソテー 

冬野菜のクラムチャウダー 

５日（水） 

白ごはん  

牛乳 

魚の揚げ煮 

五色和え 

かす汁 

１０日（月） 

白ごはん 

牛乳 

魚の香味ソース 

もやしの中華和え 

卵スープ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

１７日（月） 

豚肉どんぶり 

牛乳 

ごぼうのごまドレッシング和え 

じゃがいものみそ汁 

２０日（木） 

白ごはん 

牛乳 

コロッケ 

切干し大根の炒め煮 

鶏白菜汁 

２１日（金）【ドイツの献立】 

ミルクロールパン  

ブルーベリージャム 

牛乳 

シュニッツェル 

ザワークラウト 

アイントプフ 

１９日（水） 

白ごはん 

牛乳 

ヤンニョムチキン 

海藻サラダ 

豆乳ごま坦々スープ 

１８日（火） 

カレーライス 

牛乳 

ハンバーグ 

フルーツヨーグルト 

１２日（水） 

麦入りわかめごはん 

牛乳 

れんこんと鶏肉の炒め物 

ほうとう 

いよかん 

２５日（火） 

白ごはん 

牛乳 

さばの竜田揚げ 

ひじきのピリ辛炒め 

芋団子汁 

１３日（木） 

白ごはん 

牛乳 

すき焼き風煮 

ししゃも天ぷら 

源助だいこんのたくあん漬け 

１４日（金） 

ミルクロールパン 

牛乳 

ミートボールのグラタン 

大根スープ 

ふわっといちご 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２７日（木）【ひなまつりの献立】 

ちらしずし 

牛乳 

四方はべんの抹茶天ぷら 

沢煮椀 

ひなあられ 

２６日（水） 

ハヤシライス 

牛乳 

えびフリッター 

ブロッコリーとアーモンドのサラダ 

２８日（金） 

ミルクロールパン 

牛乳 

鶏肉の照り焼きソース 

ツナサラダ 

カレースープ煮 


