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１０日（木） 

白ごはん  

牛乳 

魚の香味ソース 

切干し大根のオイスターソース炒め 

水ギョーザ 

９日（水）【お花見の献立】 

花見ずし 

牛乳 

さつまいも入り野菜かき揚げ 

すまし汁 

花見団子 

１１日（金） 

ミルクロールパン 

牛乳 

チキンナゲット 

コールスローサラダ 

米粉のシチュー 

 

１４（月） 

麦入りわかめごはん  

牛乳 

さばの竜田揚げ 

うすあげともやしの甘酢和え 

ごま汁 

毎日、給食のメニューをスケッチブックに書いて玄関に

展示をしています。登校してきた子供たちが、『今日の給食

も楽しみだな♪』と思ってくれるように心を込めて書いて

います。 

４月の給食 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１５日（火） 

白ごはん  

牛乳 

えびシューマイ 

春雨の炒め物 

みそ豆乳スープ 

１７日（木）【入学・進級お祝いの献立】 

キャロットピラフ  

牛乳 

ハートのハンバーグ 

ブロッコリーとポテトのサラダ 

春野菜のスープ 

豆乳ホイップいちごゼリー 

１８日（金） 

白ごはん  

牛乳 

鶏肉の照り焼きソース 

マカロニサラダ 

コーンと青菜のスープ 

2１日（月） 

白ごはん 

牛乳 

肉豆腐 

きびなごのカリカリ揚げ 

青菜のごま和え 

１６日（水） 

カレーライス 

牛乳 

ウインナー 

アーモンドサラダ 

３０日（水）【郷土料理の献立】 

白ごはん  

牛乳 

野菜入り卵焼き 

たけのこと昆布の煮物 

めった汁 

2５日（金） 

ミルクロールパン 

牛乳 

かぼちゃコロッケ 

キャベツとペンネのソテー 

あさりと水菜のクリームスープ 

２４日（木） 

白ごはん 

牛乳 

鶏肉と野菜のヤンニョムソースからめ 

わかめとビーフンのスープ 

オレンジ 

2８日（月） 

白ごはん 

牛乳 

じゃがいものそぼろ煮 

あじフライ 

はりはり漬け 


