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学 校 だ よ り 
金沢市立医王山小中学校 令和７年１２月号 （１１/２８発行） 

  

小１～６・中 1･２－授業参観 11/13(木)  
 

 

            

アスリート派遣事業「アスリーチ」を終えて 
１１月１３日（木）金沢市出身、北京オリンピックソフトボール金メダリストの坂井寛子さん

が来校し、アスリートから学ぶ講演会と実技指導が行われました。講演会では、夢をかなえるた

めに「自分で決める」「挑戦する」「あきらめない」「感謝する」などキーワードを活用し、わか

りやすくお話をしてくださいました。また、実際のメダルを見せていただき触らせていただくと、

金メダル以上の輝きや重さを感じ感動しました。児童生徒達も目を輝かせて触れていました。 

その後の 1 時間は、小学校４～６年生と一緒に身体を動かす実技指導をしてくださいました。

児童に積極的に声をかけて下さり、とても楽しい実技授業となりました。親しみやすいオリンピ

ック選手に大興奮した一日になりました。 

オリンピック選手になるまでのエピソードの中で、特に印象深かったのは「自分に勝つ」と

いう言葉です。幾度となく失敗や挫折をした経験から、他人と比べるのではなく自分を見つめ

ることの大切さに気づき、努力したということでした。人が生きていく上で「自分を見つめる」

ことはとても大切だと考えます。講話・実技を通じて、人生の中でどう自分を見つめ、何を選

択し、どう行動していくかを教えていただきました。 

「アスリーチ」を終え、児童生徒達は、夢を持って挑戦する事の大切さを学んだと思います。

学校でも、教科や行事等、学校生活を通じて、失敗したり間違ったりしても次につながる良い

経験とし、自分に勝って、チャレンジしていく子ども達を育んで行きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

授業参観・引き渡し訓練、ご協力ありがとうございました 

２０２４年、1 月は能登半島地震、９月は奥能登豪雨災害が起こりました。昨年県下で起こ

った２度の大きな災害は、まだまだ記憶に新しく、今回の引き渡し訓練はたいへん重要である

と考えます。 

児童が学校にいる時間帯に震度５以上の地震が発生した場合には、配信メール等、学校から

の連絡の有無に関わらず、「児童引き渡し」となります。実際に地震が起こった場合には、道路

が寸断され本校にたどり着けないなど、いろいろな状況が想定されますが、今回の引き渡し訓 

練を終え、防災について考え、実際に行動できたことについては、 

とても有意義だったのではないでしょうか。 

今後も、本校の実情にあった災害対応が必要と考えます。保護者の 

皆様、地域の皆様と協力しながら、子どもたちの安全を守る対策・実 

践をしていきたいと思っています。今後とも、ご理解・ご協力をよろ 

しくお願いいたします。 

小・中－歯と口の保健指導 10/31(金) 

１１月の活動より 

 小学生は全校でDC教育（デジタルシティズンシップ）

中学１・２年生は英語・道徳の授業を行いました。DC教

育では、本校ＩＣＴサポーターが、ネットモラルやＳＮＳ

に潜む危険性など、動画を交えて分かりやすく説明して

て下さいました。小中のご参観ありがとうございました。 

中３－進路説明会 11/13(木)   

 本校音楽室にて、中学３年生の保護者を交えて進路
説明会を行いました。 
 進路は、高校進学後に何をしたいかを明確にして決
めることが大切です。進路に幅を持たせるためにも、今
やるべき事に最大限に集中して取り組んでほしいと思
います。 

「通知表渡し」「三者懇談（中３）」のお知らせ 

・１２月１８日（木） 15：00（中３は 14：00）～16：30  

・１２月１９日（金） 15：00（中３は 14：00）～16：30   

※詳細は 11 月 20 日に配付したお知らせをご覧下さい。 

※当日は廊下等寒いことが予想されます。防寒対策をしてお越し下さい。 

小２・５－ピュアキッズスクール 11/６(木) 

 

小３－消防署見学 11/２０(木) 

 中警察署の方と、小２は「人のものをとる」、小５は「万

引き」について学びました。人の物をかってに取ったり、

商品をお金を支払わず取ったりすることはいけないこと

を学び、取られた相手の気持ちを考えました。 

 小学３年生が、２０日（木）に金沢市中央消防署へ見

学に出かけました。 
消防署の方のお話や通信指令室や消防車を見学する

など、金沢市内の安全を守ることの大切さを学ぶ良い機

会となりました。 

小３～６－連合音楽会 10/29(水) 

 

 

 全校児童生徒が、松本歯科衛生士の指導の下、歯の知識

や自分の口の様子、歯の磨き方について、自分の指や糸よ

うじを使って歯磨きをイメージしながら学びました。歯はとて

も大切です。普段の歯磨きに生かしてもらいたいです。 

 小学校の３・４・５・６

年生が、連合音楽会に参

加しました。「心を合わせ

て、きれいな声で歌い、感

動できる連音をめざせ」

をめあてに、練習の時よ

りも、素敵な歌声を披露

することができました。

子ども達も、力を出し切

り、感動していました。 

  
 


