
夏休みの生活  
～きそく正しい

た だ    

生活
せ い か つ

をしよう～   

 

◎学
がく

習
しゅう

 夏休
なつやす

みにこそできる学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

もう 

・計画的
けいかくてき

に，こつこつがんばります。 

・どんな 力
ちから

をのばしたいか，めあてをもって過
す

ごしましょう。 

 

◎生
せい

活
かつ

  きまりを守
まも

ろう 

・出
で

かける際
さい

は，家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

しましょう。出
で

かける時
とき

は，家
いえ

の人
ひと

や相手
あ い て

の 

家
いえ

の人
ひと

に確認
かくにん

してから行
い

きます。 

・ 外 出
がいしゅつ

は行き先
い  さき

，用件
ようけん

，帰る
か え  

時刻
じ こ く

を家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えます。 

・午後
ご ご

６時
じ

までに家
いえ

に着
つ

くように帰
かえ

ります。 

・午前
ご ぜ ん

10時
じ

より早
はや

くに遊
あそ

びに出
で

かけません。 

・進
すす

んで家
いえ

の手伝
て つ だ

いをします。 

・ 飲 食 店
いんしょくてん

，映画館
えいがかん

，ゲームセンター，カラオケ，校区外
こ う く が い

の公園
こうえん

，コンビニ， 

 ドラッグストア，レンタルビデオ店
てん

などへは子ども
こ   

だけでは行
い

きません。 

 

◎健康
けんこう

 規則
き そ く

正
ただ

しい健康
けんこう

な生活
せいかつ

をしよう 

・自分
じ ぶ ん

で時間
じ か ん

を決
き

めて早寝
はやね

早
はや

起
お

きをします。 

・好
す

き嫌
きら

いせず，朝
あさ

昼
ひる

晩
ばん

の食 事
しょくじ

をしっかり食
た

べます。 

・むし歯
ば

や目
め

，鼻
はな

，耳
みみ

の病 気
びょうき

などを治
なお

します。 

・発熱
はつねつ

，または風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は，家
いえ

で休
やす

みます。 

 

◎遊
あそ

び 自分
じ ぶ ん

の 命
いのち

を守
まも

ろう 

・子
こ

どもだけで校区外
こうくがい

へは行
い

きません。 

・海水浴
かいすいよく

やプールは大人
お と な

といっしょに行
い

き，その場所
ば し ょ

のきまりを 必
かなら

ず守
まも

ります。 

・花火
はなび

は，子
こ

どもだけでぜったいにしません。 

・危険
き け ん

な遊
あそ

びはしません。（ナイフや火薬
かやく

，ライター，ビービー弾
だん

など） 

・危険
きけん

な場所
ばしょ

で遊
あそ

びません。（用 水
ようすい

や川
かわ

，線路
せ ん ろ

，材 木
ざいもく

置
お

き場
ば

，山
やま

の中
なか

，廃 車
はいしゃ

置場
おきば

， 

工事
こうじ

現場
げんば

，空
あ

き家
や

， 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

など） 

・道路
どうろ

ではスケートボード，キックボードなどで遊
あそ

びません。 

・知
し

らない人
ひと

の誘
さそ

いにのりません。 

・インターネット 上
じょう

の犯罪
はんざい

に注意
ちゅうい

し， 情 報
じょうほう

モラルを守
まも

ります。 

 

 

 

 

 

 

◎交
こう

通
つう

安
あん

全
ぜん

 交通
こうつう

ルールを守
まも

って安全
あんぜん

にすごそう 

・信 号
しんごう

を守
まも

り，横 断
おうだん

歩道
ほどう

をわたります。（斜
なな

め横断
おうだん

はしません。） 

・飛
と

び出
だ

しは危険
き け ん

です。横断
おうだん

歩道
ほ ど う

でも 必
かなら

ず止
と

まり，安全
あんぜん

を確
たし

かめます。 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは， 必
かなら

ずヘルメットをかぶります。 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

ることができるのは３年
ねん

生
せい

からです。 

 1・２年生
ねんせい

は保護者
ほ ご し ゃ

がいるときに乗
の

るようにします。 

 

◎ 図書館
と し ょ か ん

開館
かいかん

日
び

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぶん

～１０時
じ

３０分
ぶん

   全学年
ぜんがくねん

・図書室
と し ょ し つ

 

７月
がつ

３０日
にち

（火
か

）のみ１１時
じ

００分
ふん

まで 

◎ 科学
か が く

研究
けんきゅう

相談
そ う だ ん

日
び

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぶん

～１０時
じ

３０分
ぶん

   全学年
ぜんがくねん

・理科室
り か し つ

 

 

月 日 曜 主な予定 

７ 

21 日 夏季休業開始 

22 月 個人懇談（ＰＭ） 

23 火 図書館開館日 

24 水 プール開放日① ふれあい読書デー 

25 木 図書館開館日 

26 金 プール開放日② 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 
プール開放日③ 科学研究相談日 

図書館開館日 

31 水 プール開放日④ ふれあい読書デー 

8 

1 木 科学研究相談日 図書館開館日 

2 金  

3 土  

4 日  

5 月  

6 火 図書館開館日 

7 水 ふれあい読書デー 

8 木  

9 金  

10 土  

11 日 学校閉庁日 山の日 

12 月 学校閉庁日 

13 火 学校閉庁日 

14 水 学校閉庁日 ふれあい読書デー 

15 木 学校閉庁日 

16 金 学校閉庁日 

17 土 学校閉庁日 

18 日  

19 月  

20 火 科学研究相談日 図書館開館日 

21 水 ふれあい読書デー 

22 木 
全校登校日（８：１０～９：１０） 

図書館開館日 

23 金  

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 図書館開館日 

28 水 ふれあい読書デー 

29 木 図書館開館日 

30 金  

31 土  

9 1 日  

 2 月 ２学期始業式（５限まで，給食あり） 

 プール開放・図書館開館日・科学研究相談日 

登校の 

方法 

（１・２年生）徒歩 

（３～６年生） 徒歩・もしくは自転車 

服装 自由服 

持ち物 

水とう・それぞれに必要なもの 

（プールの用意・図書ファイル・研究に関わるもの

など） 

緊急連絡先 不動寺小学校（２５８－０２２１） 

閉庁日金沢市教育委員会（２２０－２４４９） 

平日９：００～１７：４５ 

保護者の皆様へ 
各ご家庭で使用されているスマートフォンやインターネット環境を利用したゲー

ムのトラブル（不適切な投稿，暴言や仲間外れ，課金，知らない人とつながりをもつ

等）が起きやすい時期となります。家庭内でそのような機器を使用させる場合は適

切なルールをつくり，人間関係や健康に悪影響がないか確認をお願いします。 

※家族と出かける場合や 

習い事はよいです。 


