
 

～四十万小学校 クロームブックの使
つか

い方 ～ 
 

1. 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないことでクロームブックは使
つか

いません。 

2. お家
うち

の方
かた

と使う時間
じ か ん

を決
き

めてから（約束して）使
つか

いましょう。 

※使
つか

いすぎることのないように、一日
いちにち

一時間
いちじかん

を限度
げ ん ど

として使
つか

いましょう。 

（夜
よる

9時～翌朝
よくあさ

5時までの時間帯
じかんたい

は、クロームブックを使
つか

うことはできません。） 

3. 友
とも

だちに自分
じぶん

のクロームブックは貸
か

しません。 

4. 自分
じ ぶ ん

の IDやパスワードは大切
たいせつ

にしましょう。友
とも

だちには教
おし

えません。 

5. 勝手
か っ て

にデスクトップの画像
が ぞ う

や設定
せってい

を変
か

えません。アプリをダウンロードしたり、 

今
いま

あるアプリを消
け

したりもしません。 

6. 落
お

としたり、ぬらしたりしないように注意
ちゅうい

して使
つか

いましょう。 

※ 故意
こ い

による破損
は そ ん

については、弁償
べんしょう

してもらうこともありますので、取り扱い
と  あ つ か

に

は十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

しましょう。 

7. よい姿勢
しせい

で使
つか

いましょう。長時間
ちょうじかん

ずっと画面
がめん

を見
み

ることがないように、休 憩
きゅうけい

 

しながら使
つか

いましょう。 

8. 自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

・友
とも

だちの個人
こじん

情 報
じょうほう

（住 所
じゅうしょ

や電話番号
でんわばんごう

など）をインターネット 上
じょう

に 

書
か

き込
こ

みません。 

9. 人
ひと

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりするようなこともインターネット 上
じょう

に 

書
か

き込
こ

みません。 

10. 分
わ

からないことや困

こま

ったことがあったら、学校に相談
そうだん

しましょう。 


