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学校の服に関する調査結果【概要】 
 
１．私服の割合の実態調査 
　　調査期間　令和７年９月１０日～１２日　　対象　全学年 

 
■感想（概要） 
・涼しくて良い。 
・動きやすくて良い。 
・着替えなくてよいのは楽。 
・制服がもったいない 
・多様性があっていい。 
・授業が楽しくなる。 
・おしゃれはよくない。 
・温度調節がしやすい。 
・洗濯物ができなかったり外国人の人もこの学校にいて肌を隠さないといけない人はすごく　暑い

と思うから良かったと思います。 
・自由でいられるのが良い。 
・自由服はいちいち選ばなければならないし、みんな違って本当にこの服でいいのかなと　　思っ

てしまうこともあるけれど、制服はみんな決まっていてみんな平等だから私は制服が　いいと思

う。 
・卒業式などではみんな制服がいい気がする。 
・せいふくにしばられずに自分の服でいけるところがいいと思いました。 
・自分で服を選んで着ることで自主性？が育まれると思います。 
 
 
 



 
２．児童の意識調査 
　　調査期間　令和７年９月１０日～１２日　　対象　３年生～６年生 
 

 

　 
■服で困っていること 
・服についてクラスメイトに文句を言われたことがあるので、少し困っています。 
・教室の冷房が寒い。 
・自由服を着てきたときに体育があるとにズボンも着替えなきゃ行けなくなるので大変にな　る。

あと体育があるかわからないときに自由服で行ってズボンを忘れてきたら大変だか　　ら。 
・（友達のこと）引っかかりやすい服をいつも着ているので困っています!! 
 
 


