
１ 学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

 

 ① 登
とう

下
げ

校
こう

 

・通学
つうがく

路
ろ

（歩道
ほ ど う

や白線
はくせん

の内側
うちがわ

）を通
とお

り、車
くるま

や不審者
ふしんしゃ

など安全
あんぜん

に注意
ちゅうい

する。 

・通学
つうがく

路
ろ

の途中
とちゅう

寄
よ

り道
みち

はしない。 

・家族
か ぞ く

、地域
ち い き

、サポート隊
たい

などの方
かた

に自分
じ ぶ ん

から先
さき

にあいさつをする。 

・8時
じ

15分
ふん

に朝
あさ

学習
がくしゅう

が始
はじ

められるよう準備
じゅんび

する。 

・他
ほか

の人
ひと

の家
いえ

や建物
たてもの

の間
あいだ

、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

などは通
とお

らない。 

・下足箱
げそくばこ

を整
ととの

える（上
うえ

・・内
うち

ばき 下
した

・・外
そと

ばき）。 

・忘
わす

れ物
もの

があっても、家
いえ

にとりに行
い

かない。 

・欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

は、8時
じ

15分
ふん

までにテトルでお家
うち

の人
ひと

に連絡
れんらく

してもらう。 

② 学習
がくしゅう

時間
じ か ん

 

・チャイムでスタートできるように前時
ぜ ん じ

の挨拶後
あ い さ つ ご

に次
つ ぎ

の学習
がくしゅう

準備
じゅんび

をする。 

 （朝
あさ

、長休
ながやす

み、そうじ後
ご

はすぐに教室
きょうしつ

に入
はい

り、学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。） 

・特別
と く べ つ

教室
きょうしつ

等
と う

への移動
い ど う

は、２列
れつ

に並
なら

び廊下
ろ う か

の教室
きょうしつ

反対
はんたい

側
がわ

を静か
し ず か

に歩
ある

く。 

・始
はじ

めと終
お

わりのあいさつをきちんとする。（起立
き り つ

、礼
れい

） 

・姿勢
し せ い

を正
ただ

し（グー・ペタ・ピン）、聴
き

く、話
はな

す、書
か

く。 

③ 休
やす

み時間
じ か ん

 

・10分
ふ ん

休
や す

みは学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして、トイレに行
い

ったり移動
い ど う

したりする。 

・体育館
たいいくかん

では安全
あんぜん

に気
き

をつけ、用具
よ う ぐ

を正
ただ

しく使
つか

って遊
あそ

ぶ。 

・ボールなど使
つか

ったものは、もとの場所
ば し ょ

にかたづける。 

・運動場
うんどうじょう

など外
そと

で遊
あそ

ぶときは、必
かなら

ず外
そと

ばきにはきかえる。 

・校地内
こうちない

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、玄関
げんかん

内外
ないがい

、廊下
ろ う か

、階段
かいだん

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

では遊
あそ

ばない。 

・オープンスペースは廊下
ろ う か

の一部
い ち ぶ

なので走
はし

らない。 

・窓
まど

から身
み

を乗
の

り出
だ

さず、子
こ

どもだけでベランダには出
で

ない。 

・黒板
こくばん

と壁
かべ

の間
あいだ

に入
はい

ったり、黒板
こくばん

の下
した

には入
はい

ったりしない。 

④ 部屋
へ や

の出入
で は い

り 

・用事
よ う じ

のない部屋
へ や

には入
はい

らない。 

・職員室
しょくいんしつ

などはランドセルや帽子
ぼ う し

をとって 

「失礼
しつれい

します。○年
ねん

○組
くみ

（名前
な ま え

）です。☆☆先生
せんせい

に用事
よ う じ

があって来
き

ました。」 

と、はっきり伝
つた

えてから入
はい

り、「失礼
しつれい

しました。」と言
い

って出
で

る。 

⑤ 給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 

・机
つくえ

の上
うえ

や教室
きょうしつ

をきれいにし、 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は正
ただ

しい服装
ふくそう

で準備
じゅんび

をする。 

・手
て

洗
あら

いをきちんとし、清潔
せ い け つ

なハンカチでふき、マスクを着用
ちゃくよう

する。 

・すききらいせず、感謝
かんしゃ

していただく。 

・食事中
しょくじちゅう

は立
た

ち歩
ある

かず、静
し ず

かに正
ただ

しいマナーで食
た

べる。 

⑥ そうじ時間
じ か ん

 

・予鈴
よ れ い

ですぐに移動
い ど う

して始
はじ

める。 

・きれいになるように「モクモク」そうじをする。 

 

２ 服
ふく

  装
そう

 

① 標 準 服
ひょうじゅんふく

等
とう

 

・紺色
こんいろ

上着
う わ ぎ

、紺色半
こんいろはん

ズボン（長
なが

ズボン可
か

）・スカートとする。 

・えりのある白
しろ

シャツの半
はん

そでまたは長
なが

そでとする。 

（ズボン・スカートの中
なか

に入
い

れる） 

 ・左
ひだり

胸
むね

にネームプレートをつける。 

 ・黄色
き い ろ

安全
あんぜん

帽子
ぼ う し

を正
ただ

しくかぶる。 

 ・冬季
と う き

にベストを着用
ちゃくよう

するときは黒色
く ろ い ろ

または紺色
こ ん い ろ

とする。 

 ・コートやジャンパー類
る い

には室内掛け用
し つ な い が   よ う

のヒモをつけておく。 

② 足
あし

  元
もと

 

  ・ソックスは白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

・灰色
はいいろ

（ワンポイント可
か

）でくるぶし上
うえ

からひ

ざ下
した

までのものとする。 

 ・内
うち

ばきは、本体
ほんたい

・裏底
うらぞこ

ともに白色
しろいろ

とする。 

・内
うち

ばきのかかとに記名
き め い

する。（下図
し た ず

参照
さんしょう

） 

・かかとはふまない。 

・冬季
と う き

のタイツは白
しろ

・黒
くろ

・紺色
こんいろ

とする。 

 

 

 

 

 

 

③ 体操服
たいそうふく

 

 ・上
うえ

・・・白色
しろいろ

体操服
たいそうふく

 

 ・下
した

・・・紺色
こんいろ

クォーターパンツ 

   ・帽子
ぼ う し

・・赤
あか

白
しろ

帽
ぼう

、あごゴムひも装着
そうちゃく

 

 ・体操服
たいそうふく

には、左
ひだり

胸
むね

に白布
は く ふ

のネームを縫
ぬ

いつける。 

  （右図
み ぎ ず

参照
さんしょう

） 

 ・冬季
と う き

にジャージ素材
そ ざ い

の長
な が

ズボンを着用
ちゃくよう

する場合
ば あ い

は 

黒色
く ろ い ろ

または紺色
こ ん い ろ

とする。（ナイロン製
せ い

トレパンは不可
ふ か

） 

  ・体操服
たいそうふく

は巾着型
きんちゃくがた

の袋
ふくろ

（右図
み ぎ ず

）に入
い

れる。（リュック型
がた

は避
さ

ける） 

 

 

④ その他
た

 

・水着
み ず ぎ

は、黒
く ろ

または紺色
こ ん い ろ

のスクール水着
み ず ぎ

を着用
ちゃくよう

する。 

・アクセサリー（ブレスレットやミサンガ等
な ど

）は引
ひ

っかかる等
な ど

する 

かもしれないため、つけない。 

・髪
か み

は、おじぎをした時
と き

に前
ま え

に垂
た

れるようならば、切
き

ったり、結
む す

んだり、

必要
ひ つ よ う

最小限
さいしょうげん

のピンやゴムでとめたりする。（ゴムの色
い ろ

は黒
く ろ

、紺
こ ん

、茶
ち ゃ

） 

・化粧品類
け し ょ う ひ ん る い

は使
つ か

わない。（乾燥
かん そう

防止
ぼ う し

クリーム等
など

は養護
よ う ご

教諭
きょ うゆ

に相談
そう だん

） 

・爪
つ め

は短
みじか

くそろえる。 
・清潔

せ い け つ

なハンカチ、ティッシュ、給食用
きゅうしょくよう

マスクを毎日
ま い に ち

持
も

ってくる。 

３ 持
も

ち物
も の

 

① 学習
がくしゅう

に不要
ふ よ う

なものは持
も

ってこない。 

（お金
か ね

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

、菓子
か し

、マンガ、雑誌類
ざ っ し る い

、ゲーム機
き

、化粧品
け し ょ う ひ ん

関連
か ん れ ん

等
な ど

） 

（携帯
けいたい

電話
で ん わ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は職員室
しょくいんしつ

に預
あず

ける） 

② 自分
じ ぶ ん

のものには必ず
か な ら

名前
な ま え

を書
か

く。 

③ 安全
あんぜん

のためランドセルの横
よこ

には物
もの

をかけない。 

（クマ鈴
すず

は除
のぞ

く、お守
まも

りはチャック付
つ

きポケットの中
な か

に入
い

れる。） 

④ 文房具
ぶ ん ぼ う ぐ

等
な ど

（全
す べ

て、キャラクターものは不可
ふ か

） 

・筆箱
ふ で ば こ

は、シンプルなものとする。 

（缶
か ん

は不可
ふ か

。キーホルダーやマスコット類
る い

もつけない。） 

  ・キャップは使用
し よ う

しない。 

 ・１～４年
ね ん

は箱形
は こ が た

の筆箱
ふ で ば こ

とする。５年
ね ん

以上
いじょう

も、箱形
は こ が た

の筆箱
ふ で ば こ

が望
の ぞ

ましい。 

 ・黒
く ろ

えんぴつ・・Ｂまたは２Ｂ（学年
がくねん

に応
おう

じて） 

 ・赤
あ か

／青
あ お

えんぴつ 

・消
け

しゴム・・無臭
む し ゅ う

白色
し ろ い ろ

  

・黒
く ろ

ネームペン・・１本
ほ ん

 

・下敷
し た じ

き・・無地
む じ

などシンプルなもの１枚
ま い

 
・色

い ろ

えんぴつ・・１２色
しょく

ケース
け ー す

入
い

り 
 
 
４ 校外

こうがい

生活
せいかつ

 

① 自転車
じてんしゃ

 

  ・１，２年生
ねんせい

は保護者が一緒
いっしょ

について乗
の

る。 

・ヘルメット
へ る め っ と

を必
かなら

ずかぶる。 

  ・交通
こうつう

ルールを必
かなら

ず守
ま も

る。 

 
②帰宅

き た く

時刻
じ こ く

 

  ・家
い え

に着く
つ く

時間
じ か ん

をしっかりと守
ま も

る。 
    （４月

が つ

～９月
が つ

は、午後
ご ご

６時
じ

までに家
い え

に入
はい

る） 
    （10月

が つ

～３月
が つ

は、午後
ご ご

５時
じ

までに家
い え

に入
は い

る） 
 
③  帰宅後

き た く ご

 

・危険
き け ん

な場所
ば し ょ

（川
か わ

、用水
よ う す い

、駐車場
ちゅうしゃじょう

、工事
こ う じ

場所
ば し ょ

、道路
ど う ろ

など）で遊
あ そ

ばない。 

  ・危険
き け ん

な遊び
あ そ び

（火遊び
ひ あ そ び

、モデルガン、刃物
は も の

遊び
あ そ

など）をしない。 

  ・コンビニ、ゲームセンター、大型
お お が た

店舗
て ん ぽ

、ファストフード店
て ん

などへ子
こ

ど

もだけで行
い

かない。 

  ・校区外
こ う く が い

へは、無断
む だ ん

で子
こ

どもだけで行
い

かない。 

・食
た

べ歩
ある

きや、お店前
み せ ま え

などでの飲食
いんしょく

はしない。 

・インターネットを使用
し よ う

する場合
ば あ い

は家
い え

の人
ひ と

との約束
や く そ く

を守
ま も

る。 

・知
し

らない人
ひ と

とは SNS等
な ど

でつながりを持
も

たない。 

・道路
ど う ろ

では、ブレーブボードやキックボードに乗
の

らない。 

・クマやイノシシ等
と う

が出
で

そうな所
ところ

に子
こ

どもだけで行
い

かない。 

 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

   朝霧
あさぎり

っ子
こ

のきまり  

朝 霧 

名字
みょうじ

のみ 

（漢字
か ん じ

またはひらがな） 

学年
がくねん

カラーのライン 

7 ㎝×10 ㎝の白布 

上部に学年ライン 

名字のみ（漢字で大きく） 
朝霧 

 

田 中 

  
朝霧 

・巾着型の袋（縦 30 ㎝、横 25 ㎝程度、色の指定なし） ・袋に記名 

 
朝霧花子 

・終
お

わりのチャイムがなるまで、点検
てんけん

や後始末
あとしまつ

をして担当
たんとう

場所
ば し ょ

にいる。 

金沢
かなざわ

市立
し り つ

朝霧台
あさぎりだい

小学校
しょうがっこう
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