
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今日１年生の合同朝礼がありました。そこでの話と、みなさんに伝えたいことを書きます。 

 １学期も残り２ヶ月を切りました。４月に思い描いた中学生像に近づいていっていますか。自分で掲

げた目標に向けて行動できていますか。自分を成長させるのは、自分自身の心持ちと意識した行動しか

ありません。続けていくこと、意識し続けていくことで、必ず変化が見られます。小さいステップアッ

プをくり返し、一歩一歩成長していきましょう。卒業のときどんな自分になっていたいのか。そのため

には１年生が終わったときにはどうなっていたらいいのか。そして１学期の終わりにはどうあればいい

のか。今一度、初心に立ち戻り、自分自身を振り返ってみましょう。そして、行動に移していきましょ

う。何よりも自分自身に胸を張れる自分でいたいですね。 

 先週は「人との関わり方について」各担任の先生から話がありました。それを受けてか、昨日はトラ

ブルもなく平和な日になったようです。相手が「やめて」ということは「やめる」。当たり前のことで

す。人が嫌だと言うことは最低限しないようにするのが集団生活の基本です。さらに、「周りの人が嫌

だなと思うかもしれない」と思って一人一人が自分の言動を考えることができれば、もっといい集団に

なります。根本に「お互いを大切な存在だと認め合う」という気持ちを持つことが 

必要だと思います。自分のことを大切に思うのと同じくらい、周りの人も大切な存 

在だという気持ちをもって下さい。そうすれば、みんなが安心安全に過ごせる学年 

クラスができます。そしてそれは、自分の安心安全にもつながります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは。北陸大学から来ました,教育実習生の堀場郁賢（ほりばふみたか）です。教科は保健体育です。

担当学年は１年生です。 

最近のマイブームはアニメを見ることで、今は「鬼滅の刃」と「ワンピース」、「呪術 

廻戦」にハマってます！出身中学校も、ここ兼六中学校で、サッカー部に所属していま 

した。廊下ですれ違ったときは、気軽に話しかけてくれると嬉しいです！授業を担当す 

るクラスのみんなは、授業のときも元気な姿を見せてください。楽しみにしています。 

３週間という短い間ですが、よろしくお願いします。 

金沢市立兼六中学校 1 年学年だより 

 

６月のおもな予定 
５日（水） オーケストラ鑑賞   

７日（金） 加賀地区大会激励会 

8 日（土）～17 日（月）  

加賀地区大会兼県体予選 

＊競技によって日程が違います。 

２０２４年６月４日（火）第１０号 

教育実習生の先生の自己紹介 

２６日（水） 期末テスト① 数・国・社・英 

２７日（木） 期末テスト② 理 ＋木の授業 

２８日（金） 委員会・リーダー会 


