
森本中学校が目指す生徒像（森本プリセプト）

・仲間を大切にする生徒(仁)

・責任を持って行動する生徒(義)

・進んであいさつをする生徒（礼）

・真剣に学習に取り組む生徒（智）

・進んで奉仕活動をする生徒（徳）

令和８年度 金沢市立森本中学校第３学年 学年だより
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森本中の３年生に進級された皆さん、おめでとうございます。みなさんは春休み中に、学習・

部活動それに家の役割などにしっかりと取り組めたと思います。みなさんの先輩がそうであっ

たように、新入生の“見本＆憧れ”の３年生となれるよう自覚を持ち、充実した義務教育最後

の１年間にしましょう。

担 任 副担任

１組 藤井 宜子先生（英語） 藤元 和磨先生（理科）

２組 高出 晃輔先生（数学） 〃

３組 谷内 祐紀先生（国語） 山田 義徳先生（英語）

４組 宮 知恵子先生（理科） 〃

森本１ 東 真哉先生 （数学） 藤元 和磨先生（理科）

森本２ 金森柚月奈先生（社会） 山田 義徳先生（英語）

保健室：大藤 めぐみ先生 ALT：ローレン・ワターズ先生

事務室：松本 耕樹さん、山本 星之介さん(教員業務補助）

相談室：木下 知子先生(ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）、校内教育支援ｾﾝﾀｰ支援員：門 晃子さん・鷹合 富美子さん

学校図書館司書：川端 明子さん、特別支援教育支援員：北市 美恵さん、本間 未紀さん、渡部 佑美さん

購買担当：中嶋 智子さん、給食配膳員：近藤 ひろみさん・福井 美咲さん

校舎管理員：加藤 博之さん・矢板 治士さん・中木戸 明夫さん、学校サポーター：岡本 歩美さん

今週の予定 登校時間 ７：４０～８：０５

朝学習 １限 ２限 ３限 ４限 昼食 ５限 清掃・終礼

８ 自己紹介 学 活 対面式 学 活 学年集会 お弁当 学 活 終礼～14:15

（水） ポスター （学級開き） （体育館） 学級組織① （２階ﾏﾙﾃ） ～12:50 学級組織② 自転車通学者集会

９ ※テスト 学 活 学 活 学 活 学 活 給食 学 活 終礼～14:30

（木） 日課 学級組織③ 修学旅行① 修学旅行② 修学旅行③ ～13:00 修学旅行④ 部活動紹介

10 朝読書 学 活 身体計測 学 活 給食 5・6限学活 清掃・終礼

（金） （写真撮影） （終了後学活） 修学旅行⑤ ～13:00 修学旅行他 ～15:45

1３日(月)～ 新時間割試行（金１～４限＋５限 修学旅行事前指導） ※３年生の部活動なし

８日：教科書が配布されます。 ９日：放課後部活動紹介と３年保健委員会があります。

１０日は金曜日ですが、６限目まであります。（下校時間15時45分）

１０日の放課後に、第１回委員会・学年議会もあります。

4月８日（水）の持ち物 ■毎トレノートの配布は17日を予定しています
□ お弁当・水筒 □ 朝読書の本 □ 自転車通学許可願・宣誓書(該当者)

□ 筆記用具（教科書が配布されます。ネームペン用意）

□ 色鉛筆・色ペン（自己紹介カード作成用）

□ 各種提出書類（生徒調査票や緊急連絡カードなど）

☆１０日は写真撮影があるので、頭髪や身なりを整えてきてください。

校長先生
徳田 寿季先生
（社会：森本中教頭先生から）
教頭先生
中島 卓ニ先生
（社会：額中から）
主幹教諭
坂井 宏行先生
（社会：野田中から）

☆修学旅行からのお願い☆

① 行き帰りの移動手段調査
14日(7：00集合)金沢駅までと、
１６日(17：４０解散)金沢駅からの移
動方法を調査します。事前に
決めておいてください。
※tetoruからのフォームで回答 12日迄

② 修学旅行荷物持参
13日(月)の登校時に修学旅
行の大きな荷物を持って登校
します。自主プラン用の道具
は入れないでください。

８日は弁当持参です。ご準備をお願いします。

かがやき



3年生の先生方の紹介です １年間どうぞ，よろしくお願いします

１組担任 藤井 宜子（英語：卓球部）

私の好きな言葉：「人にやさしく」

(甲本ヒロト)

やさしさだけじゃ 人は愛せないから

ああ なぐさめて あげられない

期待はずれの 言葉を言うときに

心の中では ガンバレって言っている

聞こえてほしい あなたにも

ガンバレ！

３組担任 谷内 祐紀（国語：野球部）
私の好きな言葉：人間万事塞翁が馬
昨年度はどんな１年でしたか？１年生のときより
も良い１年になりましたか？今年は最終学年・そ
して受験生。不安も多いことと思います。しかし
「あの頃は良かったな」だなんて、言ってほしくは
ないです。過去は自分を支えてくれますが、後ろ
を向いてばかりいては、新しい出会いを見逃しま
す。そんなのもったいないです。楽しいことばかり
ではなく、苦しく辛いこともある１年かもしれませ
ん。けれど、その全てが自分を成長させてｋぅい
れる種になると信じて、最後には、最高の笑顔と
感動の涙で卒業を迎えましょう。今年も一緒に
頑張れることが本当に嬉しいです。よろしくお願
いいたします。

１・２組副担任 藤元 和磨(理科：籠球部)

私の好きな言葉：百聞は一見に如かず

教員一年目なのでわからないことだらけなの
で、みなさんに頼ることも多いと思います。先輩
方を追いかけて成長できるようがんばります。
よろしくお願いいたします。

２組担任 高出 晃輔（数学：蹴球部）

私の好きな言葉：「ドライフラワー」（優里）

声も顔も不器用なことも

全部全部 嫌いじゃないの

ドライフラワーみたい

君との日々もきっときっときっときっと

色褪せる
史上最高の学年として、史上最幸に卒業しよう

４組担任 宮 知恵子（理科:剣道部）
私の好きな言葉： ケセラセラ

今年もみなさんがいろいろなことに挑戦し、
成長していく姿が楽しみです。

✨笑顔いっぱいの１年にしましょう
よろしくお願いします。

森本２担任 金森柚月奈（社会：蹴球部）

私の好きな言葉： 置かれた場所で咲く
ご進級おめでとうございます。今年皆さんと過ご
せてうれしいです！中学ラストの１年、たくさんの
壁にぶつかることもあると思います。一緒にがん
ばっていきましょう。応援しています。

養護教諭 大藤めぐみ

私の好きな言葉：笑う門には福来る

初めまして、４月からよろしくお願いします！好きな

言葉にもあるように、私はよく笑っています。

皆さんには、私以上にたくさん笑って過ごしてほ

しいなぁと思っています。そのためにも、保健室か

ら心身のサポートをさせてもらいます！

困ったことがあったらいつでも相談してください。

楽しい話ももちろん待っています♪

３・４組副担任 山田義徳（英語：剣道部）
私の好きな言葉：「お互いに、素直な心にな

りましょう。素直な心はお互いを強く正しく聡明

に致します」(松下幸之助)
２年生の時に、お恥ずかしい面を見せてしまい
ました。でも、あれが私の素直な姿です。みんな
の不十分だと思う部分はどんどん指摘します。
でも、十分やそれ以上の部分はどんどん褒めま
すし応援します。お互いに素直な心で、褒め合
い高め合いながら、強く聡明になれる１年としま
しょう。笑顔で卒業式が終えられるよう、サポー
トしたいと思っています。

校 訓
敬愛・自主・協力
教育目標

自ら学び、他を敬愛し、

協力一致事にあたる生

徒の育成


