
 
 
 

１学期終業式が行われました 

 

校長先生のお話より 
 ４月から今年度が始まり、はや４か月が過ぎました。 

 １学期を通して、長田中学校を訪問してくださった方々から、挨拶を褒められています。私は、

本当に素敵なあいさつができる生徒の皆さんも先生方もたくさんいてくれて、学校の魅力を上げて

くれているなと感じています。これからも長田中学校の、魅力ある挨拶を続けていきましょう。 

 今日は皆さんに「記憶する」ことについてお話します。記憶には３つの段階があります。①頭の

中に「書き込むこと」、②頭の中に覚えたことを「ためておくこと」、③覚えたことを「思い出すこ

と」です。①～③を繰り返すことで皆さんの脳はどんどんアップデート及びバージョンアップしま

す。夏休みに時間をかけて、３年生は１・２年生で学んだ学習内容を、１・２年生は１学期で学ん

だことを勉強、復習すると思います。勉強したことはアウトプット（自分自身の言葉で改めてノー

トにまとめてみる、友達に勉強したことを伝えてみる等）することで確かなものになりますから、

夏休み中にしっかりと復習してください。そうすれば２学期の飛躍が大いに期待できます。 

ある日突然できるようになるわけではありません。素敵な行動も繰り返すことでより、美しくな

っていくのです。それぞれが、１０年先の自分の未来のことを考え行動するようにしてください。

そして、この夏が充実したものになることを期待しています。 

 

 

 

松本先生(生徒指導担当)のお話より 
全員が２学期の始業式に元気よく登校できるようにしましょう。夏休み

中は次の点について特に気を付けてください。①「とまれ」等の標識を含

む、交通ルール・マナーをしっかり守ること、②水の事故、③犯罪に巻き

込まれないこと、④不審者対策、です。また今年度のスマートフォン・携

帯電話アンケートでは、スマートフォンの所持率は 87％でした。また、

１日に３時間以上使用している生徒の割合は 33％でした。スマートフォ

ンの所持率は２年前から９％増えています。３時間以上使用している生徒

の割合も２年前より９％も増えています。使いすぎや SNS のトラブルに

巻き込まれないよう注意し、適切にスマートフォンを使いましょう。勉強

や部活等に一生懸命頑張ることで充実したな夏休みを過ごしましょう。 

 

小西先生(学習担当)のお話より 
 夏休みの学習ポイントを皆さんにお伝えします。①計画を立てる、②１学期の復習を頑張るこ

と、③目標を明確にすること、④学習環境を整え、メリハリのついた生活を送ること、⑤睡眠や

食事などの生活習慣を整えること、です。ポイントを踏まえながら１学期の復習をがんばりまし

ょう。 

 

※今年は夏休みのしおりを Classroom に掲載しました。お子様は７月１８日に Chromebook 持ち

帰っています。お子様の Chromebook を通して、夏休みのしおりをぜひ一度ご一読ください。 
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金沢市立長田中学校 清水 憲之 

今よりもっと輝く自分になれるよう、充実した夏休みを過ごしましょう！ 

７、８月の目標 


