
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
県中学陸上 清水空跳選手（１００ｍ）県中学新！ 

全中標準記録突破 清水空跳選手（１００ｍ、２００ｍ）、中西慶選手（走高跳） 

学校対抗 男子準優勝！ 
～北信越大会には、清水空跳選手（１００ｍ、２００ｍ）、中西慶選手（走高跳）、 

二口憲紳選手（２００ｍ）、久田心希（１５００ｍ）の４名が出場します！～  
全日本中学校陸上競技選手権大会の出場を

かけた県中学校陸上競技大会が２４日（土）、

２５日（日）に県西部緑地公園陸上競技場で行

われ、本校から２３人の選手が参加しました。  
選手のみなさんは、自分の目標を達成するた

めに、これまで苦しい練習を積み重ねてきまし

た。本番で記録を更新し「夢」に一歩近づいた

選手、中々調子が上がらず悔しい思いをした選

手・・・。仲間の声援を受けて、その瞬間瞬間

を全力で挑んだことは、きっと自分自身の成長

につながっていると思います。  
全中や北信越大会への出場を決めた選手のみ

なさん、おめでとうございます。また、入賞し

た選手のみなさんおめでとうございます。陸上

競技部のみなさん、来月に行われる「通信陸上

大会」でも活躍することを期待します。さあ、次は県体に出場するあなたの番です！頑張れ！  
部活動 競技・順位 

陸上競技部 男
子 

・100㍍ 清水空跳 １位 10秒75(全中標準記録突破、大会新、県新) 

・200㍍ 清水空跳 １位 22秒11(全中標準記録突破)、二口憲紳 ３位 

・3000㍍競歩 外山倖大 ７位 

・4×100㍍Ｒ 山本笙太郎、中西慶、清水空跳、二口憲紳 １位 

・走高跳 中西慶 １位 1ｍ85(全中標準記録突破)、渋谷悠翔 ７位 

女
子 

・200㍍ 吉田夢奈 ８位 

・1500㍍ 久田心希 ５位 

・4×100㍍Ｒ 基村桃子、吉田夢奈、石森花、竹田実晴 ７位 

・走幅跳 吉田夢奈 ６位   

・砲丸投 西田紗友那 ５位 

 ・学校対抗 男子 準優勝！  
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【男子１００メートルを県中学新記録の１０秒７５で制し

た清水空跳選手（北陸中日新聞より）】 

清水空跳選手は 

100㍍、200 ㍍、 

4×100 ㍍Ｒの三冠！ 

【表彰を受ける陸上競技部のみなさん】 

中西慶選手は 

自己記録を 

15 ㎝更新！ 


