
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
県中陸上 中西慶選手（走高跳）１ｍ８５成功の瞬間！ 

～標準記録を突破して、愛媛県で行われる全中に出場決定！～  

 
全国大会出場をかけた１ｍ８５（全中標準記録）の１本目。陸上競技場全体が静まり返り、会場

の全ての人が注目する中、助走スタート。広い競技場に中西選手の足音が響き、右足でジャンプ一

閃！きれいな弧を描き、体が白いバーを越えていく。成功を示す白旗が揚がり、会場が歓喜に包ま

れた・・・。保護者の方が撮影したビデオ映像を見せていただきました。会心のジャンプで全中出

場をつかんだ中西選手、おめでとうございます。 
 

石川県「自転車の安全で適正な利活用に関する条例」が制定 
～令和６年４月１日より、県内全域で自転車損害賠償保険への加入が義務化～ 

 
保護者の皆様へ 

金沢市では、平成３０年４月に改正された「金沢市に

おける自転車の安全な利用の促進に関する条例」によ

り、既に自転車損害賠償保険への加入が義務化されてい

るところですが、今般、石川県においても「自転車の安

全で適正な利活用に関する条例」が制定されたことによ

り、令和６年４月１日より、県内全域において自転車損

害賠償保険への加入が義務化されます。 
 
お子様が自転車を利用する場合は、自転車保険への加

入が義務となっておりますので、未加入の方は自転車保

険に加入してください。ただし、現在加入中の保険等

に、自転車を運転して歩行者等にケガを負わせた場合

に、その相手方への賠償に対応する内容が含まれていれ

ば、新たに保険等に加入する必要はありません。 
 
また、改正道路交通法により令和５年４月１日より、

自転車を利用する全ての方について、ヘルメット着用が

努力義務となります。重大事故防止のため着用に努めて

ください。 
 
○県ホームページのリンク 

https://www.pref.ishikawa.lg.jp/seikatu/koutsu/jitensyajourei.html 
 

○金沢市自転車条例サイトのリンク 

https://kanazawa-bicycle.jp/ 
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