
 
 
 
 
 
 
 
 
  

１０月の生活目標・学習目標について 
～一雨ごとに気温が下がり、秋の気配が感じられます～ 

 
９月の生活目標は「自分からさわやかにあいさつをしよう」でした。

目標を意識して、自分から進んであいさつをする生徒が激増しました。

最近では、あいさつを交わす人の目を見てあいさつしたり、道路を横断

する際に止まってくださった車に会釈をして横断したりと「あいさつ」

のレベルがより上がってきました。先日もお伝えしましたが、地域の方

からも「長田中学校の生徒は、気持ちの良いあいさつをしてくれる」と

お褒めの言葉をいただいています。生徒のみなさん、これからも素敵な

あいさつをお願いします。 
 
１０月の生活目標は「正しい身なりにしよう」です。今年度から衣替えは、冬服の完全移行の

日のみを設定し、今後しばらくの間は併用期間として、生徒のみなさん自らが気温等を考慮し、

自分で夏服・合服・冬服を選択してください。冬服完全移行は１１月頃を予定しています。 
 
９月の学習目標は「授業に集中して参加しよう」でした。夏休み明けは、積極的に授業参加で

きなかった生徒も、後半は徐々にペースをつかんで、挙手発言したり、グループ討議に参加した

り、自分の言葉でまとめを書いたりする姿が見られました。途中、部活動の疲れかウトウトする

場面も若干見られましたが、概ね達成できたと思います。 
 

１０月の学習目標は「学習時間を決めて、やりとげよう」で

す。中間テストや学習コンテストの取組で

身に付けた家庭学習の習慣を継続し、目安

として、１年生は１時間、２年生は１時間

半、３年生は３時間以上の家庭学習の時間

を確保しましょう。演劇発表会の準備や部

活動と並行しながらの取組ですが、この取

組を通して、中学生として当たり前の家庭

学習の習慣を身に付けましょう。 
 

明日は２学期中間テストです！最後まであきらめずに取り組もう！ 
 

目を守るためにはどうすればいいの！？ 

 
文部科学省から子どもの目の健康を守るための啓発資料が送られてきました。学校保健統計調査結果によると、裸

眼視力 1.0 未満の児童生徒の割合は、調査開始の昭和５４年から一貫して増加傾向にあるそうです。もちろん中間テ

スト直前でそのような時間はないと思いますが、特にタブレットやゲーム機を使用する際は上の➊～➌に気を付けま

しょう。https://www.mext.go.jp/content/20230901-mxt_kenshoku-000013234_1.pdf 
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＊学校便り作成にあたり、生徒の文章や写真を使用する場合があります。長田中学校個人情報
取扱規程を遵守しておりますが、お気付きの点がありましたら学校までご連絡ください。 

 

演劇発表会まで 
あと 

２３日 
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