
           

   

 
 

クラスの絆が深まった球技大会 
 先日の球技大会では、クラス対抗でバレーボールに取り組みました。 

 どのクラスも、蒸し暑さを吹き飛ばすほどの、白熱した競技と応援が随所に見られました。この一日だ

けでも、各クラスの絆が大きく深まったのではないでしょうか。心身共にたくましく成長を続けるみなさ

んの姿がとても頼もしく、そして微笑ましく感じさせてくれる、そんな一日になりました。会の最後のエ

キシビションマッチでも、声援がとても大きく、先生方も含めた一体感が感じられるような機会になりま

した。 

 球技大会の振り返りを載せました。今後のみなさんの活躍がますます楽しみです。２学期もいっしょに

頑張っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 年学年だより凡事徹底 
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令和８年７月 16 日（木）発行 

 ＊個人情報の保護規定の確認に基づいて掲載します。 

今回の球技大会で、私はクラスの仲間とともにバレーを楽しむことができた。「授業」という限られた時
間の中で学年で１位をとることを目標に日々練習することができたが、実際の試合では、練習通りにいか
ない場面が多くあった。B チームは、ギリギリ負けることも多く、悔しい結果に終わることがたくさんあ
った。練習ではうまく決まっていたサーブも、本番で焦ってしまい、サーブが全く決まらない試合もあっ
た。応援では、ミスをしてしまった相手にポジティブな声かけをすることができたのでよかった。また、
互いにみんなを鼓舞して試合を盛り上げて最高の球技大会をすることができた。これからの学校生活や行
事を大いに盛り上げられるような応援をすることができてよかったです。     １組 南 陽太さん 

球技大会を通して、試合や応援をして、色々な人と協力したり、団結できたり、みんなで応援したりし
て２組の団結力が上がったと思いました。この経験を体育祭や合唱祭などの他の行事や今後の生活にも活
かしていきたいです。また、クラスで団結して一つになれたから優勝できたと思うので、優勝した瞬間、
とても嬉しかったし、達成感を味わえました。しかし、審判や線審に抗議する場面が見られたため、そこ
は直して、審判に感謝しながら試合をできたらよかったと思いました。運動会では審判に感謝しながら行
いたいです。また、給食前の作戦タイムでは、サーブミスをなくそうと話し終えた後、本番でサーブミス
をなくせたのでよかったです。                       ２組 前田 倖花さん 

今回の球技大会では、３位だったけれども、３組の全員が協力して３位になることができたので良かっ
たです。僕は、サーブやトスを特に頑張って、最後の１組との試合では、サーブを入れられなかったけれ
ど、他のクラスとの試合ではサーブをいれることができてポイントも何点かとることができて良かったで
す。トスはあまりすることが無かったけれど、２回くらいすることができて、味方に上げることができ
て、どちらも点をとることができて良かったです。また、レシーブを上手にすることができたと思いま
す。バレーボールは難しくて、ボールをとるのも難しかったけれど、クラスの仲間とコミュニケーション
をとって応援することができたり、どっちがボールをとるかを声をかけ合って点をとることができたので
良かったです。次の行事は運動会だと思うので、運動会でも頑張りたいです。  ３組 川口 蒼矢さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合唱練習が始まりました 

７月に入り、音楽の授業では合唱練習が始まりました。 

３年生として迎えるひまわり祭「絆」（１０月２６日（月）実施予定）は、

中学校生活最後の合唱コンクールとなるため、特別な思いで臨む人もたくさ

んいるのではないでしょうか。これまでの学校生活を通して成長してきた皆

さんの立派な姿を、金沢歌劇座で合唱という形で、１・２年生や保護者の方々

に見ていただけたらどんなに素晴らしいことかと思います。球技大会と同様、各クラスの絆を深め、周囲

の方々への感謝の気持ちを大切に、当日はクラスで一丸となってクラスで最高の合唱を創り上げましょ

う。 

ひまわり祭「絆」３役 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

合唱曲 YELL リフレイン 手紙 結-ゆい- モルダウ あなたへ 

責任者 南  陽太 森  椎奈 山下 凌生 上田 董子 山岸 心咲 齋中 美和 

指揮者 織田 泰輔 木村 陸飛 上田 犀文 淺井優衣菜 平島 珠梨 吉田 悠人 

伴奏者 千石莉衣奈 鷹取  希 髙畠 良暢 濵口  顕 杉林 洋武 田方 咲妃 

球技大会は、全敗という結果になってしまい、悔しかったです。チームで目標とした「どんなときでも
ポジティブ」は最後の試合まで意識することができたし、チームの全体で声掛けなど心がけることができ
たと思います。チームで目標に向かって一生懸命努力することができたのは良かったです。また、試合の
中で、相手には敬意をもって、ルールを守るフェアプレーは、この３年間の中で１番気をつけることがで
きたと思うし、尊重することができたので、最後の３年生としての球技大会は、良いプレーができまし
た。だけど、それでも「何かもっとできたはず」という悔いがかなりあるので、これからの体育祭や合唱
祭では、そういうものが残らないように頑張りたいです。           ４組 田端 芙羽さん 

今回の球技大会では、元々バレーは得意ではなかったから心配でした。だけど、練習を重ねて、休みの
日に友達にやり方を教えてもらうと自然と自信がつきました。残念ながら３位以内には入らなかったけ
ど、練習や試合で深まった友情はこれからも大切にしていきたいです。練習の仕方も勉強をして、分から
ないところははずかしがらずに教えてもらうことをこれからやっていきたいです。またみんなでバレーを
したいです。                               ５組 今本 翔太さん 

今年の球技大会はバレーで、バスケットボールよりも自分も役に立つことができたと思えて良かったで
す。１～３位に入ることはできなかったけれど、体育館での練習や本番は、とても楽しくて３年６組のみ
んあとの素晴らしい思い出をつくることができました。本番は、練習よりもみんな気合が入っていて、円
陣を時のかけ声や応援の声がすごく大きくて、試合をしているときもそうだけれど、休んでいるときも楽
しかったです。球技大会を通して、クラスの絆を深めることができ、クラスのみんなが優しくて、行事に
一生懸命取り組める人たちだとわかりました。この後、２学期、３学期にも「体育祭」と「合唱祭」をは
じめとした行事がたくさん続くと思うけれど、クラスのみんなで、一生懸命、仲良く行事に取り組んでい
きたいと思いました。                           ６組 山下 涼乃さん 


