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充実した冬休みを過ごすために
いよいよ12日間の冬休みが始まります。期間は短いですが、年末年始の行事や家族の一員と
しての役割など、学校ではできない学びが多い時期でもあります。この休みをより有意義に過ごす
ための「３つのコツ」を意識してみましょう。

① 午前中の時間を味方につける
宿題ややるべきことは午前中に済ませ、生活リズムを整えましょう。

② 家の役割を一つ担う
大掃除や準備など、家族のために自分ができる手伝いに挑戦しましょう。

③ 新しい年の目標を言葉にする
１月のスタートに向け、頑張りたいことを決めて気持ちを高めましょう。

規則正しい生活を心がけ、2学期の復習と新しい年への準備に取り組み、始業式に元気に登校
できることを楽しみにしています。

2学期「小さな努力」フォンターナ決定！
1学期に引き続き、２学期の間、努力をしている姿や頑張っている姿が特に素晴ら

しかった生徒12名が表彰されました。以下に、受賞理由を紹介し、その努力を讃えま
す。来年は、もっと、このようなフォンターナたちが増えることを願っています。

年組 名前 受賞理由
１の１ 宝島 彩月 皆が気持ちよく過ごせるように率先して係の仕事をしたり、掃除でも隅々ま

で丁寧にしたりするなど、周りに気を配って行動してくれました。
１の２ 藤尾 凜花 毎日の音楽室掃除で、誰よりも早くぞうきんがけに取り組み、反省会の

あとも、机がきれいに並んでいるか確認してくれました。
１の３ 酒井 陽舞 常に周りに気配りをしながら声かけをしたり、集配の仕事やその他の

仕事も率先して手伝ったりして円滑なクラス運営に貢献してくれました。
１の４ 飯野 李花 合唱責任者、副会長として、先に行動して声をかけたり、自分の係以外

の仕事も積極的に行ったりしてクラスのために行動してくれました。
２の１ 中野 絢薫 「聴く姿勢」において、いつも相手の目を見てうなずき、しっかり理解し

て行動しています。また、誰に対しても分け隔てなく接しています。
２の２ 川元さやか 自分のことよりも周りのことを考え、係の仕事を手伝ったり、友達の意

見を尊重したりと思いやりのある行動をしてくれました。
２の３ 髙倉 悠汰 毎日の自学ノートにおいて、毎日２ページ以上、さらにページいっぱい

に学習に取り組むことを継続しています。
２の４ 中西 律輝 毎朝早くからセミナーの答えを配付し、みんなの努力を支えてくれてい

ます。おかげで、順調なセミナー学習のスタートとなりました。
３の１ 野 泉美 多種多様なことに果敢に挑戦し、努力を積み重ねてきました。学級活

動や行事等の場面でその力を存分に活かし、学級を良い方向に導い
てくれました。

３の２ 大竹 美月 周囲の状況をよく見て、係の仕事が手一杯の友達を進んで助け、クラ
スの助け合う雰囲気づくりに貢献してくれました。

３の３ 宝島みつき 自分の係以外の仕事にも積極的に取り組みました。また、困っていたり
悩んでいたりするクラスメートに優しく声をかけてくれました。

３の４ 川口 陽央 クラスの支柱となり、いつも前向きにクラスを鼓舞し続けました。３年４
組が自分らしく楽しめたのはあなたのおかげです。


