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●体調管理はできていますか？ 

初夏のさわやかな風が心地よい季節となりました。５月の中間テストや春季大会を終え、新しいクラスや環境

に慣れてきた頃だと思います。気温の変化が激しく体調の維持が難しい時期ですが、「なかなかやる気が出ない」

「集中力がない」などの症状の人は、いないですか？これから加賀地区大会や期末テストが待っています。十分

な力が出せるように、生活のリズムを整え、体調管理をしっかりしていきましょう！  

●５月の取り組み振り返り リーダー会 

 ５月に行った「基礎学力を上げよう すごろく勉強バージョン」 

の取り組みでは、リーダー会が作成したテスト範囲の問題を、 

各クラスでグループになって解き合いました。楽しみながら基礎を 

復習し、教え合う姿が見られました。その成果もあり、学年全体で 

テストへの意識が高まり、勉強に集中して取り組んでいました。 

●６月の取り組み 「目標に向かって、テスト勉強を頑張ろう」 

６月の期末テストに向けて、学年全体で学力向上を目指しリーダー会が企画しました。効果的な勉強方法やみ

んなが覚えやすい語呂合わせ、豆知識、気合いを入れるための名言などを作成し、掲示する予定です。また、テ

スト計画表には各自の目標点を記入し、その目標を達成すべくリーダー会で声かけも行っていきます。 

●職場体験の事業所が決定しました！ 

 「総合的な学習の時間」の学習として職場体験を行います。４月の総合的な学習の時間に説明をしました。以

下の日程で学習していきます。 

期日：令和７年７月８日（火）～７月９日（水）の２日間 

体験場所：金沢市内の事業所 

活動予定： 

５／２８（水）事業所決定、履歴書作成       ７／ ７（月）最終打ち合わせ 

６／ ６（金）事業所について調べ学習       ７／ ８（火）～７／９（水）職場体験 

７／ ２（水）職場体験の心構え          ７／１１（金）実績記録・報告書の作成 

●生と性の学習会について 

 専門家の先生から性に対する考え方やいのちの大切さを聞く講演会があります。講演会では、新生児の人形を

抱く体験や、自他の生と性に対してどう向き合って行くのかを考える時間が設定されています。 

この講演会は、保護者の皆様もご参加いただける機会となっております。ぜひご参加いただき、共に学びを深

めていただければと思います。 

日時：令和７年６月４日（水）５限 １３：２０～（ ６０分間 ） 

場所：２階 体育館      講師：助産師 川島 真希さん 


