
 

１日の学校生活について 

日程（５０分授業） 生徒の活動 

 8:10  登校 ・カバンを教室後ろのロッカーへ入れる。 
★部活動の集金や教材の購入でお金を持ってきた場合は、朝一番で先生に渡す。 
★８：１５までに教室に入れなかった場合は、職員室で遅刻カードをもらって教室に入る 
・健康観察ファイルを取りに行く。〔保健委員〕 
・職員室前黒板で予定を確認する。〔書記〕 
・担当箱の集配物を確認する。  〔集配係〕 

 8:15  朝学習 ・静かに朝学習を行う。 

 8:30  学級朝礼 ① 欠席確認 ②健康観察 ③今日の予定 ④係から ⑤先生から 他 

 8:35 授業準備 ・体育授業の場合は、更衣室で着替えて授業にいく。 
体育館で体育 → ２F更衣室   グラウンド、トレ場で体育 → １F更衣室 

★移動教室の場合は、教室の机の上には何も置かないで、椅子をしまう。 
★エレベーターは、荷物運搬用なので、使用しない。 
・移動教室の場合は、教室の電気を消す［会長・副会長］ 

 8:45  授 業 ・自席に座って「長将の鐘」を聞く。            
・忘れ物がある場合は、教科担当の先生に伝える。 
★水筒は、自分のロッカーか水筒箱に入れる。      

  休み時間  ・次の授業準備をする。 
★休み時間にクロムブックを使用する場合は、 

先生に確認をして使用する。 
・黒板を消す［黒板係］ 
・他クラス、他学年フロア、特別教室には行かない。 

12:35 
12:50 

 昼食準備 
昼 食 

・「給食の準備・片付けについて」を別紙参照。         
・チャイムが鳴るまで教室を出ない。 

13:05 
 
13:20 

 昼休み ・職員室前黒板で予定を再確認する。〔書記〕 
・明日の予定を聞きに行く。〔教科係〕 
・図書室や体育館を利用しても良い。 

13:30 
 

 授 業 
５限～６限 

・午前に同じ 
・普通教室で最後の授業終了時、机・椅子を教室前に移動する。 

15:20 
 
 
 
15:35 

 清 掃 
 
 
 
終礼準備 

・スカートの生徒は、体操着の短パンで清掃場所にいく。 
・終了したら監督の先生に報告し、反省会をする。 
・チャイムが鳴るまで担当場所を離れない。 
 
・担当箱の集配物を確認する。［集配係］ 
・明日の予定を黒板に書く。〔教科係〕 
★「充電保管庫」にクロムブックを戻す。 

15:40  終 礼 ・予定の変更がある場合は、「フォーサイト手帳」に記入する。 
・司会進行〔当番〕 

①明日の予定 ②係から ③先生から  ④あいさつ ほか 
・教室の戸締まりを確認する。  
・チャイムが鳴るまで教室を出ない。 

15:50 
 
 
 
 
 
16:05 

放課後活動 
 
下 校 

 
 
 
生徒玄関 
施錠 

★全ての荷物を持って部活動の活動場所に行く。  
・所定の場所で着替え、活動する。 
・部活動終了後、完全下校時刻を守る 
※顧問に玄関の鍵を開閉してもらう 
・下校時、寄り道せずに帰宅する。 
 
★帰りの会終了後、１５分後に生徒玄関を施錠します。 
 それ以降の時間に下校する場合は、「施錠解除ボタン」を押して下校してください。 

 

無言清掃  

完全下校時間

　 4～９月　１８：３０

１０～３月    １８：００

授業のあいさつ（会長の号令） 

 

「起立」   椅子を入れない 

「気をつけ」 先生が一歩下がる 

「礼」→「はじめます」と言って

一礼する。 

 終わりのあいさつは「終わりま

す」と言って一礼する。 


