
長町中学校にある校内教育支援センターについて 
 

教育相談担当 

１ 校内教育支援センターとは 

「校内教育支援センター」とは、学校には行けるが自分の学級には入れない時や少し

気持ちを落ち着かせてリラックスしたいときに利用できる居場所のことです。 

長町中では「校内教育支援センター」を設置しており、毎日登校できない生徒や登校

しても学級に入りづらい生徒、しばらく教室の外で落ち着く必要がある生徒などの学び

の場や生活の場となっています。また、「校内教育支援センター」を利用する生徒に対

し、長町中では複数の教職員と２名の支援員が支援にあたっています。 

 

２ 期待される効果 

自分の学級に入りづらい児童生徒については、学校内に落ち着い 

 た空間の中で自分に合ったペースで学習・生活できる環境があれば、 

学習の遅れやそれに基づく不安も解消され、早期に学習や学校生活 

に関する意欲を回復しやすい効果が期待されます。 

 

３ 一日の活動の様子（活動例） 

時間帯 生徒の活動  

登校・・朝の会 

□時間帯を遅らせて登校する 

□登校したら職員室へ行き、その後、校内教育支援センターに行く 

□朝の会(登校後の確認)を行う 

→ １日の活動内容を自己決定する 

→ 活動内容や学校行事を確認する 

 

授業・活動 

□自己決定した活動内容に従い、自分のペースで学習する 

  ※教室の授業やオンライン授業に参加する場合もあり 

  ※体育館やトレーニングコートで運動する場合もあり 

□必要に応じて相談時間やクールダウンする時間も確保する 

 

休み時間等 □休憩したり、友達と雑談やゲームをしたりする 

給・食 □給食を準備して食事をする 

帰りの会 

下校・・放課後 

□帰りの会(明日の確認)を行う 

□帰りの会で、１日の振り返りを記入して提出する 

□時間帯を早めて下校したり、部活動に参加したりする 

 



４ 安全・安心な居場所づくり 

「校内教育支援センター」は、「学習ルーム」「リラックスルーム」「個別学習スペ

ース」の３つの機能に分かれており、以下のように利用しています。 

 
 
【学習ルーム】 
 

   
 

 

【リラックスルーム】 

  

 

 

【個別学習スペース】 

   

少人数の生徒が一緒に学習や生活

する場として利用しています 

一人でリラックスしたり、友達と遊んだ
り、スクールカウンセラーと相談したり
する場として利用しています 

一人で集中して学習したり、周りが気になる生徒
が個別に学習したりする場として利用しています 

ＥＴ、ゴジラ、キングギドラもいます。ぜひ一度、校内教育センターを利用してください 


