
 

 

 

 

 

限界突破の足跡、そして新たな未来へ 

～加賀地区大会・中部日本吹奏楽コンクールを終えて～ 

6月 13日より各会場で火ぶたが切られた加賀地区中学校体育大会、そして津幡シグナスにて開催された中部日本吹

奏楽コンクール石川県大会の全日程が終了いたしました。3 年生にとっては、これまでの部活動の「集大成の舞台」です。

それぞれの会場で、長町中学校の生徒たちが躍動し、自らの限界に挑む姿が見られました。 

「目標に向かって限界突破する強さ」や「勝利の喜び」を得た生徒もいます。しかし、それ以上に大きな

収穫は、結果がどうであれ「すべての瞬間を大切な経験に変えた」というプロセスそのものにあります。 

それぞれの会場やステージで、自らの限界に挑み、躍動する生徒たちの姿から以下のような大切なことを教

えられた気がいたします。 

◇積み重ねてきた時間の重みと成長の軌跡    ◇やり遂げたという強い充実感と自信 

◇苦楽を共にした友達との絆と周囲への感謝の心 ◇悔しさを乗り越え、次へ進むしなやかな強さ 

こうした生徒たちの輝かしい挑戦と成長は、日々の練習や遠方の大会会場への早朝からの送迎、遅い時間

のお迎えなど、献身的にサポートしてくださった保護者の皆様の存在によるものです。ご多忙の折、ご都合

をつけて送迎にご協力いただきましたこと、そして、一番近くで体調を気遣い、励まし、支え続けてくださ

ったことに、深く深く感謝申し上げます。皆様の並々ならぬご理解とご協力が、生徒たちが安心して大舞台

へと挑む最大の原動力となりました。 

また、日頃から生徒たちの活動を温かく見守り、地域ぐるみで様々な形で支えてくださった地域の皆様に

も、厚く御礼申し上げます。皆様の温かい声かけがあったからこそ、生徒たちは地域に誇りを持ち、全力で

躍動することができました。 

 

祝・石川県中学校体育大会（県体）出場決定！ 

激戦の加賀地区大会を勝ち抜き、見事、石川県中学校体育大会（県体）への出場権を獲得した部活動・個

人を紹介します。敗れていった仲間の思い、そしてこれまで支えてくれたすべての人への感謝を胸に、長町

中学校の代表として次の舞台へ挑みます。皆さんの熱い応援をよろしくお願いします！ 

 

男子卓球 場所：かほく市総合体育館 

7月 11日 （土） 団体 対 津幡南中、内灘中  

7月 12日 （日） 個人戦 シングルス（各トーナメント表等によって対戦） 

女子バドミントン 場所：金沢市総合体育館 

7月 11日 （土） 団体 対 ＢＲＡＶＥ  

女子ソフトテニス 場所：城北市民テニスコート 

7月 12日 （日）個人戦（各トーナメント表等によって対戦）VS 能登１st 
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【熱中症対策】安全・健康のための「体操服登校」について 

本格的な夏の到来を迎え、本校では生徒の健康と安全を最優先に考え、熱中症対策を強化してまいりま 

す。その一環として、以下の通り「体操服登校」を実施いたします。ご家庭におかれましても、登校前の

健康観察や熱中症予防へのご協力をお願いいたします。 

1 体操服登校の実施について 

・期間：７月１日（水）～ ９月１８日（金）まで 

・服装：本校指定の体操服（ハーフパンツ・半袖シャツ）での登校・授業受講を認めます。 

・留意点：登下校時や授業中、各自の体調や気温に合わせて制服と体操服を柔軟に選択してください。 

・清潔に保つため、毎日の洗濯・着替えへのご配慮をお願いいたします。 

2  ご家庭へのお願い（熱中症予防） 

・多めの水分持参：水筒（スポーツドリンク可）を必ず持たせてください。 

・規則正しい生活：「十分な睡眠」と「朝食をしっかり摂ること」が最大の熱中症予防になります。 

体調が優れない場合は、無理をせず登校前に学校へご連絡ください。 

 学校では、エアコンの適切な利用や、こまめな水分補給・休憩の指導を行ってまいります。安心・安全

な学校生活のため、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【地域・保護者連携】学校林ボランティア活動を実施します 

７月４日（土）、本校の「学校林（卯辰山）」の維持・整備を目的とした、 

学校林ボランティア活動を実施いたします。 

今回は、１年生から３年生までの有志生徒、および保護者の皆様あわせて 

約２０名もの方々が参加してくださることになりました。貴重な休日にも 

かかわらず、学校のために自発的に手を挙げ、ご協力いただけることに心より感謝申し上げます。 

学校林は、豊かな自然に触れながら環境の大切さを学ぶ本校の貴重な財産です。当日は熱中症や怪我、

クマ、ハチ、ダニなどに十分注意し、安全第一で、生徒・保護者・教職員が共に汗を流し、長町中学校学

校林の豊かな環境を未来へ繋ぐ有意義な時間にしたいと考えております。参加される皆様、よろしくお願

いいたします。 

 

【キャリア教育】２年生 職場体験学習を実施します 

７月９日（木）・１０日（金）の２日間、２年生が金沢市内および 

近隣の各事業所にて「職場体験学習」を実施いたします。 

生徒たちは、実際の仕事に触れることで、働くことの喜びや厳しさを学び、自らの生き方や将来の進路

について考える大切な一歩を踏み出します。 

実施にあたり、生徒たちを温かく迎え入れ、貴重な学びの場を提供してくださる地域の各事業所の皆

様、そして日頃から生徒たちの健康管理や準備を支えてくださる保護者の皆様に、心より深く御礼申し上

げます。 

地域の皆様、期間中に街中で本校の生徒を見かけましたら、ぜひ温かい目で見守り、声をかけていただ

けますと幸いです。安全第一で、実り多き２日間にしていまいります 


