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～あっという間の一か月でした～ 
 

令和７年度がスタートして、一か月が過ぎました。新一年生のみなさん、 

中学校生活には慣れましたか？ ２・３年生の皆さん、新しいクラスや先生とは、 

もう仲良くなりましたか？ この一か月の間には、１・２年生の春の遠足や３年生の 

修学旅行があり、学級や学年の雰囲気が一気に変わった感じがします。 

昨日まで、大型連休の後半（４連休）でした。みなさんは、どんな４日間を 

過ごしましたか。生活リズムが崩れた人はいませんでしたか。 

長町中学校の校訓の中に「自律」という言葉があります。これは「自分自身で 

立てた決まりごとに従って行動する」という意味です。ただし、「好き勝手に行動 

すればいい」という意味ではなく、学校生活などの集団の中で、思い通りになら 

なかったり、全体に合わせて行動しなければならなかったりする時に、自分自身の 

言動をコントロールして行動するという意味です。少しずつ、まずは自分のクラスや 

学習集団の中で「自律」することができるよう過ごしてみましょう。 

 

 

【５／１４（水）授業参観・スクールフォーラムがあります】 

５／１（木）に授業参観のお知らせを配付しました。 

      ５時間目の授業を参観いただいたあとに、本校とオンラインでつなぎ、 

      スクールフォーラムを行います。その後、学年毎に分かれて学年懇談を 

      予定しています。保護者のみなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 

◆部活動について◆ 

今年度、芳斎分校では「分校運動部」と「分校文化部」の２つの部活動に取り組んで行きます。 

分校運動部 

主に体育館やグラウンドで、生涯スポーツやニュー 

スポーツを中心に活動します。 

（フリスビー、モルック、バッゴー、ペタンクなど） 

分校文化部 

主に音楽室や美術室、家庭室等の特別教室を使い、 

授業とは異なる内容を中心に活動します。 

（楽器演奏、絵画、調理、茶道など） 

・活動日は、原則火曜日（１６：００完全下校）です。 

学校行事や会議等で活動できない日もあります。 

・入部は任意です。（入部するかしないかを、保護者の方と相談して決めてください） 

    ・５月にある自立活動の時間に、部活動につながる余暇活動を紹介・体験します。 

    ・詳細なスケジュール等は後日お知らせします。 

  しらかば  令和７年度 金沢市立長町中学校芳斎分校 
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長町中芳斎分校にある校内教育支援センターについて 

 
教育相談担当 

１ 校内教育支援センターとは 

「校内教育支援センター」とは、学校には行けるが自分の学級には入れない時や少し気持ちを落ち

着かせてリラックスしたいときに利用できる居場所のことです。 

芳斎分校には、毎日登校できない生徒や登校しても学級に入りづらい生徒、しばらく教室の外で

落ち着く必要がある生徒たちが、自分のペースで学習・生活できるよう「校内教育支援センター」が

設置されています。また、「校内教育支援センター」には、芳斎分校の教員に加え、生徒の学習や生活

をサポートする支援員が配属されています。 

校内教育支援センター支援員 安部 伸之 さん（月・金）／小堀 さかえ さん（火・水・木） 

 

２ 期待される効果 

自分の学級に入りづらい生徒の中には、学校内にある落ち着いた 

空間の中で、自分に合ったペースで学習・生活することができれば、 

学習の遅れやそれに基づく不安も解消され、早期に学習や学校生活 

への意欲を回復することができる生徒もいます。 

 

３ 一日の活動の様子（活動例） 

時間帯 生徒の活動  

登校 

一日の確認 

□時間帯を遅らせて登校する 

□登校後の確認を行う 

→ １日の活動内容を自己決定する 

→ 活動内容や学校行事を確認する 

授業・活動 

□自己決定した活動内容に従い、自分のペースで学習や活動を行う 

  ※教室の授業やオンライン授業に参加することもできる 

  ※体育館や多目的室で運動することもできる 

□必要に応じて相談する時間やクールダウンする時間を確保する 

休み時間等 □1人で休憩したり、友達と雑談したりしながら過ごす 

給 食 
□給食を準備して食事をする 

  ※ランチホールでみんなと一緒に食べることもできる 

明日の確認 

下校・放課後 

□明日の確認を行う 

□時間帯を早めて下校したり、部活動に参加したりする 

 

４ 安全・安心な居場所づくり 

「校内教育支援センター」は、「リラックスルーム」と「個別学習スペース」の２つの部屋に分かれて

おり、好きな方で過ごすことができます。 

 


