
（様式５） 
本時ちょこっと金沢探究スタイル   

本時まるごと金沢探究スタイル 

単元まるごと金沢探究スタイル 

  

金沢市立高岡中学校 

学年  中学校１年 ( 理科 ) 

本時のねらい 「光による現象」において，オクリンクプラスを用いた

『学び合い』による単元内自由進度学習を行うことで，生

徒の主体的な学びと学習内容の理解を助ける。 

探究的に学ぶ子どもの姿 

 

生徒は，「みんなのボード」の授業スライドやヒントカードを

使って学び，提出カードを作成して提出した。生徒には，何

を見ても誰に聞いても良いことを伝えており，生徒は自由に

移動し，級友と協力しながら理解を進めていた。生徒は，教

科書を見たり，インターネットで調べたり，級友に聞きに行

ったりしながら，提出カードを作成していた。 

探究的な学びを進めるた

めの教師の支援 

・生徒に『学び合い』の学校観を伝え，浸透させる 

・好奇心を駆り立てる単元の導入（Driving Question） 

・多数かつ多様な学びの選択肢を用意する 

  

 

 

 

 

 

 

 

オクリンクプラスの「みんなのボード」に，

本単元５時間分の授業スライドや実験書，

動画，シミュレーション等を全て並べた。 

カードは上記の６種類であり，カードの

色で分けている。 

 

提出 BOX は最初から解放しており，他の生

徒のカードをいつでも参考にできる。 

左：参考動画 右：シミュレーション 

左：身近な問い 右：生徒の実験の様子 



（様式５） 
本時ちょこっと金沢探究スタイル   

本時まるごと金沢探究スタイル 

単元まるごと金沢探究スタイル 

  

金沢市立高岡中学校 

学年  中学校 １年 (理科) 

本時のねらい 多くの植物を分類する活動に取り組み、これまで学習して

きた植物の特徴を振り返り、班員と協力して分類表を完成

させる。 

探究的に学ぶ子どもの姿 

 

・まずは授業のノートを見ながら学習に取り組んでいた。

その後補助教材である、理科便覧を開きながら植物の種類

を増やしていた。 

・分類のための「種子をつくる」「子房の有無」などの分類

基準は自分たちで考えて設定していた。 

探究的な学びを進めるた

めの教師の支援 

・これまで板書してきたノート、教科書、便覧を開き、た

くさんの情報源から整理させる。 

・班で１台 Chromebook を開きタブレットモードにすること

で、全員で学習に参加し、入力できるようにする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デジタル教科書の付録サイトで行った。 

自分で付箋を増やして自由に動かせるもので、分類項目も自由に入力できる自由度の

ある分類表だった。班によって、分類の項目だけでなく植物の種類も異なった。 



（様式５） 
本時ちょこっと金沢探究スタイル   

本時まるごと金沢探究スタイル 

単元まるごと金沢探究スタイル 

  

金沢市立高岡中学校 

学年  金沢市立高岡中学校 ３年 (  理科) 

本時のねらい エネルギーが他の形に変換される際、目的以外の（利用し

にくい）エネルギー（主に熱や音など）も同時に発生し、

その結果「すべてを目的通りに変換する」ことはできない

という事実に気づく。 

探究的に学ぶ子どもの姿 

 

目的のエネルギー変換を達成するために、どのような装置

や道具が必要か、また、変換の結果をどう測定し、どう比

較するかをグループで相談し、実験計画を立てる。実験を

行う中で、目的のエネルギー量と投入したエネルギー量を

測定し、その差分や、発熱・発音といった目的外のエネル

ギーの存在に注目して、データを記録する。 

探究的な学びを進めるた

めの教師の支援 

・大型モニターに進捗状況を表示する。 

・班編制を生徒に委ね、誰ひとり取り残さずに実験を成功

させられるよう考えさせる。 

・自由に動き学ぶことで他の班との比較や議論ができるよ

うにする。 

 

 

 

大型モニターの表示画面。生徒が進捗状況を確認しながら、誰ひとり取り残さ

ずに課題解決に向かう。できた人の中には、実験精度を高めるために２回目に

挑戦する生徒もいた。 

 


