
 

 

 

 

＊＊ 「素囃子鑑賞教室」がありました ＊＊ 

 ７月２日（水）、金沢市教育委員会主催の文化事業「素囃子鑑賞教室」が、石川県立音楽堂で行わ

れました。普段なかなか接することのない伝統芸能を鑑賞する貴重な機会となりました。「金沢子ど

もかがやき宣言」の範唱を担当した１組・森田光祐さん、お礼の挨拶を担当した４組・荒木初音さ

ん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊ 保護者懇談（通知表渡し）について ＊＊ 

 ７月 23 日（火）、24 日（水）（１組のみ 24～25 日）、１学期の通知表渡しが予定さ 

れています。懇談日程は７日（月）に配付済です。以降の変更は、鳴和中学校まで、 

お電話にてご相談ください。また、当日、やむを得ない事情で懇談にお越しになれな 

い、遅れる等の場合は、お手数ですが、鳴和中学校までご連絡ください。無連絡のキャ 

ンセル・変更はご遠慮くださいますよう、お願いいたします。 
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金沢の伝統芸能「素囃子」とは 

 「素囃子」とはそもそも、長唄、常磐津、清元などの邦楽や舞踊から「囃子」のみが独立した、唄

の入らない演奏のみの形式のものを言う。「囃子」の演奏に用いる楽器は小鼓、大皷、笛などで、通

常、絃楽器は含まないが、金沢では文化・文政の頃（19 世紀前半）に三味線が入り、現在の形とな

った。 

＊今回の演目＊ 

「元禄
げ ん ろ く

花見
は な み

踊
お ど り

」 

「連
れ ん

獅子
じ し

」 

「操
あやつり

三番叟
さ ん ば そ う

」 

オーケストラと違い、指揮者がいないうえ、アイコンタクトもとっていないの

に、かけ声だけで息がぴったり合っていて、とても迫力があった。「元禄仮名未

踊り」は明るく華やかな曲調で、穏やかであたたかい春を感じられた。 

私は最初、素囃子を見たことがなく、想像すらできなかったけれども、実際に

見てみると、奏者の息が合っていて、一体感を感じました。 

「連獅子」では徐々に盛り上がっていき、旋律が弾んでいたため自分の心も

ドキドキしていた。生で伝統文化・素囃子を聞けて嬉しかった。私は、太鼓

のポツンと弾む音が好きでした。

 

オーケストラとはまた違った良さがあって、今まで聞いたことがなかったような独特な音

楽で、とても心に残ったので、これからも金沢の伝統文化の１つとして残り続けたらいい

なと思った。 

一つの楽器だけをするのではなくて、笛や三味線などの全部の楽器ができるようにす

るということに驚きました。 

どの演奏でも、三味線に限らず、バトンタッチをするように、かけ声をする人が変わ

っていって、チームワークを感じた。これからは音楽の文化にも触れていきたい。 



＊＊ 暑くなってきましたね ＊＊ 

 急激に暑くなったり、かと思うとまた雨が降ったり、季節感がめちゃくちゃで体 

調を崩しがちな人も多いのではないでしょうか。もう中学生なのですから、体調管 

理もある程度自分でできるようになりたいものです。 

 ① 服装について 

  鳴和中では「衣替えの期間」を設けていないので、天気と体調に合わせて、過ごしやすい服装で 

  登校してかまいません。同じ教室の中でも、冷房や外気の風が当たりやすい／当たりにくい席が 

  あります。自分に合った服装を、自分で整えられるようになりたいですね。 

 ② 飲料について 

  休み時間ごとに、冷水機の所まで通っている人もいますが、そのために次の授業準備や教室移動 

  が遅れることもあります。自席で水分補給ができるよう、水筒を持参してください。 

 ③ 生活習慣について 

  食事と睡眠を適切にとり、規則正しい生活をすることが、健康の基本です。お風呂は疲労回復に 

  効果があるので、毎日ではなくても「湯船につかる」ことをお勧めします。エナジードリンクは 

  「命の前借り」であり、身体の成長途中である中学生にとっては、効果が強すぎてむしろ害にな 

  る可能性もあります。過度な摂取は控えた方がよいでしょう。 

 

＊＊ もうすぐ夏休み ＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊ 夏休み中のあれこれ ＊＊ 

（１）夏休み中の登校 

 部活動がある場合は、部で指定された服装で。そうでない場合は、制服か体操服が原則です。登校 

日は８月２６日（火）、オンラインにての実施を予定しています。 

 

（２）夏休み中の連絡 

 平日（月～金）の日中（8:10～16:40）は、連絡・対応が可能です。ただし、出張や研 

修等のため、当該の職員が不在の場合もあります。休日は原則として電話受付はしており 

ません。閉庁期間（８月 11～17 日）、緊急に連絡が必要な場合は、金沢市教育委員会学 

校指導課（℡076-220-2449）までご連絡ください。 

規則正しい生活を 

 過度な夜更かしや昼夜逆転生

活、不規則な食事、長時間ゲー

ム…。こうした生活を続けてい

ると、２学期が始まってから生

活リズムが戻らず、体調をくず

す原因になります。学校がある

ときと生活リズムを変えず、規

則正しい毎日にしましょう。 

勉強は計画的に 

 宿題を溜め込んで８月末に一

気に終わらせたり、逆に７月中

に終わらせて以降１ヶ月何もし

なかったり…。こうした極端な

やり方ではなく、ある程度定期

的に（できれば毎日）かつ計画

的に学習に取り組みましょう。 

勉強道具の整頓もぜひ！ 

部活動を頑張ろう 

 いよいよ２年生が中心となっ

た部活動が始まります。特に運

動部は、秋の新人戦に向けて、

チームづくりの夏ですね。部長

を中心に、集中して活動に取り

組みましょう。後輩のお手本と

してのふるまいや言動も見直し

ていきたいですね。 


