
 
 
 
 
  寒くなったり、暑くなったりと寒暖差で風邪を引いている人が増えてきまし 

 た。来週末には大会を控えている人もいますので、衣服で調整するなどして 

 風邪を引かないように各自気をつけましょう。 

 
 

  顎関節 歯列・咬合 歯垢 歯肉 

  要観察 要受診 要観察 要受診 要観察 要受診 要観察 要受診 

１年生 0 1 21 10 1 1 1 0 

２年生 0 0 24 19 5 0 6 0 

３年生 3 2 80 40 12 3 13 0 

       単位 人 
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Ｒ７ 歯科検診結果

虫歯なし 虫歯あり 処置済み

令和７年６月３日 

浅野川中学校 

保 健 室 

虫歯予防はもちろん、歯ぐき

の健康にも気を配り、歯周病

にならないよう正しく歯みが

きをしましょう 

１５才から１９才の約３０％が歯肉炎！ 

綿谷学校歯科医さんからの耳

より情報 

歯科矯正を終えても再び歯列が

戻ってしまうというケースがあ

り、その原因の一つに鼻づまりな

どで口呼吸をすることで舌が歯の

裏に接触せず、歯並びが悪くなっ

たり歯垢が付着しやすい口腔環境

になっているということがわかっ

てきたようです。 



 

効果的なブラッシング方法 
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暑さに慣れていないこの時期、特に 熱中症 に気をつけよう! 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
学校での健康診断は集団スクリーニング検査なので、 

詳しく医療機関でみてもらう必要がある人には『結果 

のお知らせ』を渡してい 

ます。。（お知らせをもら 

わなかった人は「異常なし」 

です） 

暑くなくても湿度が高い場合は、汗が蒸発しにくく熱が

こもりやすいため熱中症になりやすいので要注意！！      

水分補給の為に、各自水筒を持ってきてね。 

～『結果のお知らせ』をもらったら～ 

部活動の予定やテストなど勉強の予定も

しっかり考え、家の人と相談して、治療

計画を立てましょう！ 

特にむし歯の治療には時間がかかる場合

がありますので、早めの受診が大切です。 

しています 


