
 
 
 

体験入学についての注意事項！  
 いよいよ夏休みになり、体験入学もスタートします。体験入学は、高校の学習や生活などに直

接触れ、高校生活の知識を深める絶好の機会です。また、受験勉強へのモチベーションの向上に

もつながります。この夏の過ごし方が自分の将来を切り開く大きなターニングポイントです。以

下の注意事項を確認の上、有意義な体験となるようにしてください。なお、申し込んだ体験入学

は、必ず参加してください。 

①高校は皆さん自身が３年間通うところです。  

○家からどのくらい離れていて、毎日どうやって通学するのかを確認しましょう。 

○高校の説明を自分自身で聴くことで、他の誰に聴くより確かな判断ができるはずです。   

○自分のしたいこと（部活動・学習など）が、その学校にはあるでしょうか？ 

○自分の将来の進路希望が実現できる学校でしょうか？ 

 

②注意事項は要項やＨＰで必ず確認をしましょう！その上

で、以下のことをしっかりと守ってください。  
○公共の交通機関を利用して行くこと。３年間通えるかどうかを確認するためです。 

○金沢市内の高校のほとんどが車での送迎を禁止しています。ケガなどでどうしても車での送

迎が必要な場合は。事前に中学校に相談してください。 

○身だしなみは、最低限のエチケットです。制服を正しく着こなして参加しましょう。また、

携帯電話などの不要物等も絶対に持って行かないでください。 

○時間厳守！少し早めに（遅くとも１０分前）到着しておくように心がけましょう。 

○忘れ物をしない。万が一忘れた場合は、高校の先生に申し出ることです。 

○行き帰りともに、フォーラスなどの商業施設や遊戯施設へ寄り道をせずに、自宅に帰るまで

は緊張感を失わないように行動しましょう。公共の交通機関や路上、施設などでのルールや

マナーは厳守しましょう。 

 〇急な変更等がある場合もあります。当日の朝も高校のＨＰで実施状況をチェックしてくださ

い。 

 

③前日までに当日欠席することがわかっている場合・・・  

中学校に電話連絡 

「３年の先生をお願いします」と申し出て、何月何日にどの高校の体験入学をどんな理由で欠

席するか、を伝えてください。もし、３年の先生が不在の場合は、担任の先生への伝言を申し

出てください。中学校から高校・高専に連絡をします。 

④当日の急な欠席の場合・・・  

平日（月～金）の場合→中学校(8:00～8:30)に電話連絡 

「３年の先生をお願いします」と申し出て、どの高校の体験入学をどんな理由で欠席するか、

を伝えてください。もし、３年の先生が不在の場合は、担任の先生への伝言を申し出てくださ

い。中学校から高校・高専に連絡をします。 

土・日・祝日の場合→高校･高専に電話連絡 

土･日･祝日は中学校の電話がつながりません。高校・高専へ必ず電話連絡してください。 
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体験入学に向けてのチェックリスト  

〇身だしなみを整えよう  
当たり前のことを完璧に整えること！ 

 当日は、みなさんが高校を見る機会であるとともに、高校の先生がみなさんを見る機会でもあ

ります。受験は団体戦。今年の浅野川中学校３年生の素晴らしい部分を是非見ていただきましょ

う！そのために、再度、身なりについて確認して直していきましょう。各自が正しい判断をして、

整えていってください。 

 

【男子】 【女子】 
□ シャツ □ 上着 
□ ズボン □ スカート 
□ ベルト □ 名札 
□ 靴下 □ 靴下 
□ 頭髪 □ 頭髪・ゴム・ヘアピン 
□ 爪 □ 爪 
□ 外履き □ 外履き 
    

〇持ち物の準備をしよう  
 移動中は、時刻を確認することが難しいです。また、公共の交通機関を利用するため、交通費

も必要となります。不要物の持ち込みは厳禁ですが、体験入学のために必要となるものもありま

す。下のチェックリストを確認しておきましょう。 

 

□ 筆記用具 
筆箱や中の筆記用具は高校の先生に見られても大丈夫なものにな
っているでしょうか。写真やプリクラ、必要のない飾りなど、不要
物になるものは貼らない。入れない。 

□ 
下敷き 
（バインダー） 

必要なことをメモするために、あると便利です。 

□ 腕時計 時間の確認以外で使用をしないこと！ 

□ 内履き 学校で履いているもの。壊れていないもの。 

□ 内履き入れ袋 出し入れしやすく、外履きがぬれていても大丈夫なもの。 

□ 黒かばん 
目印用のキーホルダーやマスコットなどは１つだけつけておいて、
あとは取り外す。 

□ 
ハンカチ・ティッシ
ュ 

派手な色や模様、匂いなどが無い普通のもの。 

□ 交通費・電話代 万が一を考えて多めに持っていく。 

□ マスク 
義務ではありませんが、着用が望ましい場面もあるので、着用しな
くても、持っていくようにしましょう。 

□ 
水筒 
（ペットボトル） 

水やお茶の準備を！猛暑日となることもあります。熱中症対策とし
て持っていきましょう。 

□ その他 
高校で指定された持ち物や部活動体験などに必要なもの 
眼鏡、常備薬、タオルなど各自判断する。 

部活動体験をする高校によっては、参加承諾書が必要な場合もある 

HP から自分でダウンロードしなければいけない高校もあるので、確認すること 


