
明日からは加賀地区大会後半戦！頑張れ浅中生！ 

 

 

【１年】ピュアキッズスクール、【３年】薬物乱用防止教室を実施しました！ 
～「社会のルール」と「断る勇気」を学んだ１、３年生の特別な授業～ 

 
１９日（金）１限目に、１年生を対象に、金沢東署の方をお招きして「ピュアキッズスクール」を実施

しました。この授業は、社会のルールやきまり、約束を守ることで、みんなが楽しく仲良く生活し、正し

い行動ができるようになることを目的としています。 
 
提示されたストーリーの場面ごとに、「こんな時どうすればいいか」「相手や家族はどんな気持ちにな

るか」を生徒一人ひとりが自分自身の問題として真剣に考えました。授業では、中学生の身近に潜む具体

的な 4 つのテーマについて学びを深めました。 
 
１ 万引き   

「傘を盗まれたから、他人の傘を黙って使って帰る」「友達に誘われて本を万引きしてしまう」といっ

た事例から考えました。軽い気持ちの行動であっても警察に連れて行かれ、保護者も呼ばれて厳しい注

意を受けること、そしてお店の人への重大な迷惑に繋がることを学びました。 

２ 人を傷つける、いじめ   

からかいや悪口、教科書への落書きから始まり、エスカレートして

お金を要求する事態に発展するケースを考えました。周囲の見て見ぬ

ふりの問題点や、警察への被害届提出、厳しい注意へと繋がる重大な

問題であることを確認しました。 

３ ネットトラブル   

友達の写真を勝手に撮影し、SNSに「万引き中」という嘘の説明を添

えて投稿してしまうケースです。悪ふざけのつもりでも、一度拡散し

た写真や文章は回収が極めて困難であり、警察の捜査によって投稿者

が特定され、厳しい注意を受ける現実を学びました。 

４ ネットいじめ   

グループチャットでの悪口や特定の生徒のターゲット化、SNS を使った嘘の情報の拡散などを扱いまし

た。ネット上の嫌がらせも警察が介入する重大な事案であり、相手を深く傷つける行為であることを強く

実感しました。 
 
警察の方からは、「行動を起こす前に、一歩立ち止まって考えること」の大切さをお話しいただきまし

た。ご家庭でもぜひ、社会のルールやネットの使い方について話題にしてみてください。 
 
６限目は、３年生を対象にした「薬物乱用防止教室」を開催しました。来年度には高校進学し、新しい

世界へ羽ばたいていく３年生に向けて、身近に潜む危険から自分自身の心と体を守るための正しい知識を

学ぶ貴重な機会となりました。授業では、違法薬物の恐ろしさについて学びました。 
 
薬物乱用がもたらす心身への破壊違法薬物は、脳や神経系に取り返しのつかない深刻なダメージを与え

ます。たった一度の好奇心や「一回だけなら大丈夫」という甘い誘惑が依存症を引き起こし、これからの

輝かしい未来や人生を一瞬にして崩壊させてしまうことを学びました。 
 
近年では、SNSなどを通じて一見薬物とは分からないような巧妙な言葉（「元気になる」「痩せる」「み

んなやっている」など）で、若者を狙う誘惑が増えています。言葉の裏にある危険を見抜く力が必要です。

もしも怪しい誘いを受けたり、先輩や友人から勧められたりしたとしても、大切なのは「きっぱりと断る

勇気」、そして「その場からすぐに離れること」です。自分を大切にする

ことが、周りの大切な人を守ることにも繋がります。 
 
３年生の生徒たちは、真剣な眼差しで金沢東署の方の話に耳を傾け、

薬物に対する正しい知識と、絶対に手を出さないという強い意志を新た

にしていました。困ったときの相談窓口について学校では、生徒たちが

一人で悩みを抱え込まないよう、いつでも相談を受け付けています。学

校と家庭、そして地域がしっかりと連携し、子どもたちの健全な成長を

見守っていきましょう。 
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