
4．波が高い時や風が強い時は、海・川の近くには
行かないようにしよう！

２．海や川、キャンプ場などではお子さんから
目を離さないようにしてください。

これから夏に向けて、海や川などで遊ぶことが多くなると思います。

次のことを守り、水の事故にあわないように気をつけましょう！

おぼれている人がいたら

【警察１１０番】 【消防１１９番】 【海上保安庁１１８番】
へ連絡を!

石川県警察本部生活安全部地域課

［076-225-0110］

保護者の皆さんへのお願い

皆さんへのお願い

１．海で泳ぐ時は、監視員がいる開設された海水浴場
で泳ぎましょう。

３．海や川などで遊ぶ時は、大人から見える場所で
遊ぼう!
大人から離れないようにしよう。

１．未成年者だけで海や川などへは行かない。
必ず大人と一緒に行こう！

2．ライフジャケットを着よう！

３．事前に天気予報を確認し、海・川が荒れている時
は、遊泳を中止しましよう。



 
 

 

 

 

 

                       

 

これから夏に向けて、海や川で遊ぶことが多くなりますね☻ 

次のことを守り、水の事故にあわないように気をつけましょう!! 

 

★ 遊泳禁止区域における遊泳禁止 

海で泳ぐ時は、監視員がいる開設された海水浴場を利用！ 

★ 天候を確認！ 

事前に天気予報を確認し、海・川が荒れている時は、遊泳をやめましょう。 

★ 体調を考えた遊泳 

体調不良、疲れている時は、遊泳をやめましょう。 

飲酒したら絶対遊泳禁止！！！ 

★ 保護者等による監視 

子供たちだけでは海・川へ行かないで！ 

子どもが泳いでいる時は、子どもから目を離さないようにしましょう。 

★ 救助用具の準備 

ライフジャケットや浮き輪等を準備しましょう。 
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 流されたと思ったら… 


