
 

 

 
 

 

 

        私立一般入試受験にあたって 
１．下見について 主に交通手段、入口(玄関)・教室の場所等を確認する。 

下見可能エリア等、高校の指示に従うこと。(できれば時計の有無も確認) 

 ※校舎内に入れない学校もあります。 

遊学館 14:00～16:00   学院附属 14:00～15:30  龍谷 14:00～16:00 

北陸学院 なし   金沢 14:00～16:00    星稜…なし 

★下見から入試は始まっています。身なり・言動・マナーを守って！ 

 

２．前日の準備について 

（１）持ち物の確認をしておく。★受験票（各自印刷）、内履き等 リストでチェック！ 

（２）受験会場は暖房がかかっていることが多いが、面接時は廊下で待つこともあります。 

調節できる服装を考えておく。（パーカーはやめてください） 

（３）睡眠時間を十分に確保する。 ★夜更かしは翌日に体調を崩します。ゆっくり休むこと！ 

 

３．受験当日について 

 ＊家を出るまで＊ 

（１）早めに起きて、再度持ち物・服装の点検をする。（頭髪もチェック） ★評価は他人がするもの！ 

（２）朝食をゆっくりしっかり食べる。水分はやや控えめ。家を出る前に、必ずトイレを済ませておく。 

＊行き＊ 

（３）時間に余裕を持ち、受付時間に絶対遅れないようにする。悪天候の日は特に注意！ 

★各校の集合時間内に、必ず引率の先生チェックを受けてから中に入る！  

   （出席確認・健康観察・持ち物確認） 

 

 （４）★受験票など忘れ物に気付いても、途中で引き返さず 

高校に向かい、引率の先生の指示を受ける！ 

（５）自家用車で送迎の場合、受験会場前での車の乗降はしない！ 

（６）自転車の利用は禁止。           ※近くで降りて歩く。商業施設等には停めない。 

（７）緊急（欠席・遅刻・トラブル）のことが起きた場合、 

★７：１５～７：４５に高尾台中学校に連絡する！ 

    ★遅刻しそうでも、あきらめず高校に向かう！ 

※到着後は高校の先生の指示を受ける。（ある程度の時間なら認められることもあります） 

 

集合時間 

  ：  ～  ： 

高尾台中学校 

℡ ２９８－６９３１ 

金沢市立高尾台中学校 ３年学習・進路だより 第 16 号 R８.１.２７ 

Believe in myself 



 

 

＊高校で＊ 

（８）入室後に体調が悪くなった場合、高校の先生に申し出る。（試験中でも） 

（９）騒いだりせず、静かに落ち着いて過ごす。休憩時間も入試です。 

過ぎた教科のことは気にせず、次の教科に備える。   ★周りに左右されず、自分を大切に！ 

（１０）高校の先生の指示や、受験用掲示物、放送等に注意する。 

（１１）不必要なもの（携帯電話など）を持って行かない。 ★中学校生活とのルールと同じです！ 

（１２）解答用紙は、丁寧な字で、濃くはっきり書く。読んでもらえる字で。 

（１３）名前を忘れず書く！時間いっぱい取り組む！終わっても、姿勢を崩さない！ 

＊帰り＊ 

（１４）受験票は忘れず持ち帰り、大切に保管する。 

（１５）家に帰るまでが受験です。試験が終わったら寄り道をせず家に帰る。 

 

４．受験から帰ったら 

（１）面接のある学校は忘れない内に「入試報告書」を書き、2／2(月)に提出する。 

（２）翌日の登校時に、内履きを忘れずに持ってくること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

◇ 持ち物は再確認！受験票・内履きＯＫ？ 落ち着いて受験しよう！ 

忘れ物をすると、それが気になって試験に集中できなくなることもあります。何度も確認しよう。 

ただし、途中で忘れ物に気付いても、引き返さず高校に向かい、先生に報告しましょう。 

◇ 体調が悪い時は無理をせず、すぐ試験官に申し出よう！ 

高校の先生も、中学生が体調の不安定な時期であることをわかっています。決して我慢しすぎず、 

辛くなる前に申し出ましょう。（試験中は、手を挙げて意志表示する。） 

◇ 万が一遅刻しそうでも、決してあきらめない！ 

普段の実力を最大限に発揮するためには、早めに会場に着いて雰囲気に慣れ、心に余裕を持つこと 

が大切です。友達と待ち合わせをして、友達が遅れてなかなか来ない場合には、先に出発することを

事前に確認しておきましょう。 

万が一遅刻をした時は、まず心を落ち着かせ、会場の先生の指示をあおぎましょう。「もうダメだ」 

とあきらめたりしないこと。ある程度の時間であれば認めてもらえる場合もあります。 

◇ 試験会場でプラスに働くちょっとしたこと… 

・時計はアナログの方がよいかもしれません。残り時間が一目でわかり、時間配分に役立ちます。 

 ・トイレの場所を事前に確認しておきましょう。混雑した時でも、素早く行動できます。 

・終わった教科について友達と答え合わせなどはせず、次の時間に向けてしっかり準備をしましょう。

前の教科の結果を引きずると、次の教科に集中できなくなります。５教科に全力を尽くそう。 


