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学校だより 校 長 岡田 憲和

１４日（土）から、各部活動において、加賀地区大会兼県体予選会ならびに中部日本吹奏楽コンク
ールが開催されました。どの部活動もこれまでの練習で培ってきた成果を力一杯発揮し、港中学校の
代表として大健闘しました。そして、５１名がこの大会で見事県体への切符を獲得しました。惜しく
も敗れてしまい、県体出場を逃してしまった選手の皆さんも、最後の最後まで思う存分力を発揮し、
諦めずに戦っていました。本当によく頑張りました！闘う姿に感動しました！ありがとう！
保護者の皆様には、送迎や力強い応援などご支援いただきありがとうございました。今後とも、港

中生の活躍にご声援、ご支援くださいますようお願いいたします。

各部の結果を報告します！どの部もよく頑張りました！

【野 球 部】 １回戦 対 津幡南 ●

【サッカー部】 １回戦 対 泉 ○ ２回戦 対 錦丘 ○
準決勝 対 金沢学院附属 ● 県大会出場！

【ソフトボール部】 １回戦 対 根上 ○ ２回戦 対 西南部 ● 県大会出場！

【ソフトテニス部】 団体 １回戦 対 西南部 ●

【バスケットボール部】 １回戦 対 大徳 ●

【バレーボール部】 １回戦 対 城南 ○ ２回戦 対 金石 ○ 準々決勝 対 リアン ●
代表決定戦 対 鳴和 ○ 県大会出場！

【バドミントン部】 団体Ａ １回戦 対 大徳 ○ ２回戦 対 shinshin ●
代表決定戦 対 錦丘 ○ 対 緑 ●

団体Ｂ １回戦 対 鳴和 ○ ２回戦 対 高岡 ●
個人 シングルス：槻 華奈 ベスト１６

ダブルス：松本珠侑・酒井ひなの ベスト１６

【男子卓球部】 団体Ａ １回戦 対 大徳 ● 団体Ｂ １回戦 対 額 ●
個人戦 岡島 正磨 3回戦 ●

【水 泳】 ５名 県大会出場！
５０ｍ自由形 １位 下平 歩叶
１００ｍ自由形 １位 下平 歩叶 大会新記録！
２００ｍバタフライ ２位 小西 律輝
１００mバタフライ ４位 小西 律輝
１００m背泳ぎ ５位 清水 祐作 ６位 坂牧 遼太
４００ｍフリーリレー ５位 平形 瞬、清水 祐作、小西 律輝、下平 歩叶
４００ｍメドレーリレー １位 清水 祐作、平形 瞬、小西 律輝、下平 歩叶

【吹奏楽部】 中部日本吹奏楽コンクール大編成の部 金賞

この他にも、石川県中学生空手道選手権で６名が、８月に行われる全国大会に出場します。が
んばっている港中生が多くいることをうれしく思います。みんなで声援を送りましょう！
３年生：橋川稜央、上野叡士 ２年生：高森陽奈太、澤田城之介、松本颯真 1年生：柴田雄翔



大会の頑張りを、
次は勉強につなげよう！

来週の３０日（月）１日（火）は、1学期の期末テストが行われます。今週から部活動
もお休みとなり、「家庭学習強化週間」となっています。一人ひとり、学習計画を立てた
ことと思いますが、その計画に基づいて、時には計画を修正しながら、1学期締めくくり
のテストで良い結果が得られるようがんばってください。大会の時に見せたパワーを今
度は学習に注ぎ込みましょう！
大切なのは、「メリハリ」と「くりかえし」ですよ。ファイト！

金沢のよき文化に触れよう！
～各学年で、金沢市文化鑑賞事業が行われています！～

プロのオーケストラ演奏や伝統文化としての素囃子、能・狂言を鑑賞することで、
金沢の文化に触れる事業が、金沢市全中学生を対象に行われています。１年生は先日、
県立音楽堂でオーケストラ・アンサンブル金沢の演奏を聴いてきました。２年生は、

７月３日（木）に県立音楽堂にて素囃子演奏を、３年生は、７月９日（水）
に県立能楽堂にて能・狂言を鑑賞してきます。たいへん貴重な機会です。
ふるさと金沢に根付くよき文化に触れ、豊かな心の
成長につなげてほしいと思っています。
なお、２・３年生ともに学校を出発する時間の関

係上、この日はお弁当持参となりますので、よろし
くお願いいたします。また、校外での活動となりますので、ハーフ
パンツ登校ではなく、制服での登校となります。

熱中症対策について

６月にもかかわらず暑い日が続いている状況です。まだ、体が
暑さに慣れていないこともあり、熱中症には十分気をつけなけれ
ばなりません。
こまめに水分補給をするためにも、水筒を持参し、汗を拭くた

めのタオルなども用意しておきましょう！

また、睡眠不足や不規則な食生活は、体調に大きく影響
を及ぼします。自分で自分を守るために規則正しい生活を心がけましょう！

７月１日「氷室の日」
皆さん知っていますか？

７月１日は「氷室の日」です。お饅頭やちくわを食べることが風習
となっている、金沢に古くから伝わる伝統的な日です。ところで、皆
さんは由来を知っていますか？
そもそも江戸時代に、加賀藩主が徳川将軍家に雪を献上するため、

天然の氷雪を氷室とよばれる小屋に貯蔵し、６月末に届けていました。
氷室の舞台は、金沢の奥座敷とよばれる「湯涌温泉」。６月３０日に氷室開きが行わ
れ、今や金沢の夏の風物詩となっています。この日にお饅頭が食べられるようになっ
たのは、加賀藩５代藩主前田綱紀の時代に、氷室から運び出された氷雪が無事に江戸
に届くよう、お饅頭を神社にお供えして祈願したことからだそうです。
大切な金沢の地域文化である「氷室の日」、大事に継承していきたいですね。

明日６／２８（土）２９（日）は、県陸上競技大会です。出場する陸上部
のみなさん、ベストを尽くしてきてください。応援しています！


