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学校だより 校 長 岡田 憲和

８日（土）から、各部活動において、加賀地区大会兼県体予選会ならびに中部日本吹奏楽コンクー
ルが開催されました。どの部活動もこれまでの練習で培ってきた成果を力一杯発揮し、港中学校の代
表として大健闘しました。そして、40名がこの大会で見事県体への切符を獲得しました。惜しくも敗
れてしまい、県体出場を逃してしまった選手の皆さんも、最後の最後まで思う存分力を発揮し、諦め
ずに戦っていました。本当によく頑張りました！戦う姿に感動しました！ありがとう！
保護者の皆様には、送迎や力強い応援などご支援いただきありがとうございました。今後とも、港

中生の活躍にご声援、ご支援くださいますようお願いいたします。

各部の結果を報告します！
どの部もよく頑張りました！

【野 球 部】 １回戦 対 兼六 ●

【サッカー部】 １回戦 対 津幡 ○
２回戦 対 星稜 ●
敗者復活戦 対 長田 ○

対 高岡 ○
対 紫錦台 ●

【女子ソフトボール部】 １回戦 対 森本 ●
敗者復活戦 対 松任・北星 ○ 県大会出場！

【男子ソフトテニス部】 団体 １回戦 対 大徳 ●

個人 平野 航大・戸田 瑛斗 ベスト１６

【男子バスケットボール部】 １回戦 対 泉 ●

【女子バレーボール部】 ２回戦 対 北鳴 ○
準々決勝 対 金沢学院 ●
代表決定戦 対 城南 ○ 県大会出場！

【女子バドミントン部】 団体Ａ ２回戦 対 泉 ●
代表決定戦 対 鳴和 ○

対 高岡 ○ 県大会出場！
団体Ｂ １回戦 対 鳴和 ○

２回戦 対 長町 ○
３回戦 対 錦丘 ○
準決勝 対 Ｃｈｅｅｒ ｕｐ ● 3位！

個人 ２回戦敗退

【男子卓球部】 団体Ａ １回戦 対 金石 ○
２回戦 対 浅野川 ●

団体Ｂ １回戦 対 緑 ○
２回戦 対 泉 ●

個人戦 桑山 晴人、芳炭 琉斗 3回戦 ●

裏に続く



【水 泳】 ７名 県大会出場！
５０ｍ自由形 ３位 下平 歩叶
１００ｍ自由形 ３位 下平 歩叶
１００ｍ平泳ぎ ４位 板本 壱樹
１００mバタフライ ６位 小西 律輝
２００m個人メドレー １位 髙村 陸斗 ４位 北瀨 諒
４００ｍ個人メドレー １位 髙村 陸斗
４００ｍフリーリレー １位 髙村 陸斗 板本 壱樹

北瀨 諒 下平 歩叶
４００ｍメドレーリレー １位 髙村 陸斗 板本 壱樹

小西 律輝 下平 歩叶

【吹奏楽部】 中部日本吹奏楽コンクール大編成の部 金賞 県代表！

この他にも、石川県中学生空手道選手権で５名が、８月に大阪で行われます全国大会に出場し
ます。がんばっている港中生が多くいることをうれしく思います。みんなで声援を送りましょう！

２年生：橋川稜央、上野叡士 １年生：高森陽奈太、澤田城之介、松本颯真

大会の頑張りを、
次は勉強につなげよう！

来週の27日（木）28日（金）は、1学期の期末テストが行われます。昨日から部活動もお休みと
なり、「家庭学習強化週間」となっています。一人ひとり、学習計画を立てたことと思いますが、その
計画に基づいて、時には計画を修正しながら、1学期締めくくりのテストで良い結果が得られるよう
がんばってください。大会の時に見せたパワーを今度は学習に注ぎ込みましょう！
大切なのは、「メリハリ」と「くりかえし」ですよ。ファイト！

金沢のよき文化に触れよう！
～各学年で、金沢市文化鑑賞事業が行われています！～

プロのオーケストラ演奏や伝統文化としての素囃子、能・狂言を鑑賞することで、金沢の文化
に触れる事業が、金沢市全中学生を対象に行われています。１年生は先日、県立音楽堂でオーケ
ストラ・アンサンブル金沢の演奏を聴いてきました。２年生は、７月２日（火）に県立音楽堂に

て素囃子演奏を、３年生は、７月４日（木）に県立能楽堂にて能・狂言を鑑賞し
てきます。たいへん貴重な機会です。ふるさと金沢に根付くよき文化に触れ、豊
かな心の成長につなげてほしいと思っています。
なお、２・３年生ともに学校を出発する時間の関係上、こ
の日はお弁当持参となりますので、よろしくお願いいたし
ます。また、校外での活動となりますので、ハーフパンツ

登校ではなく、制服での登校となります。

熱中症対策について

今年は、例年より早く暑い日が続いている状況です。まだ、体が暑さ
に慣れていないこともあり、熱中症には十分気をつけなければなりませ
ん。こまめの水分補給をするためにも、水筒を持参し、汗を拭くための
タオルなども用意しておきましょう！

また、睡眠不足や不規則な食生活は、体調に大きく影響を及ぼし
ます。自分で自分を守るために規則正しい生活を心がけましょう！


