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学校だより 校 長 岡田 憲和

早いもので１学期も残り１ヶ月
よい締めくくりを!!

いよいよ今日から７月。１学期の締めくくりの月となりました。新しい学年、学級
での授業、部活動など、いろいろな経験を通して、多くのことを学んだのではないか
と思います。この間、保護者の皆様には本校の教育活動に対しまして、ご理解とご協
力をいただきありがとうございました。
さて、先日の学校だよりでもお知らせしましたが、各部活動の加賀地区大会では、

選手たちは精一杯力を出し切り、大活躍しました。また、この週末に陸上の県大会が
行われ、港中学校からは、部活動と地域クラブでの出場を合わせると５２名が県大会
出場を決めました。今度は、港中学校の代表としてだけではなく、金沢市やブロック
の代表として、惜しくも県大会に出場できなかった選手の分まで精一杯戦ってきてく
ださい。健闘を祈っています。さらに、吹奏楽部の皆さんは、コンクールが続きます
が、先日の中日コンクールで県代表を勝ち取ったことを誇りとして、良い演奏を披露
してきてください。

夏休みを心待ちにしている人も多いと思いますが、この７月は１学期の終わりでも
あり、同時にそれぞれ新たな道に進む分岐点の時期でもあります。部活動では、２年
生が中心となるところもあり、今まで先輩方がやってくれたことを思い返し、新しい
スタートを切ることになります。また、学習では１学期の総まとめの時期であるとと
もに、特に３年生は一人ひとりが夢と目標をもち進路実現に向けて進む、人生の岐路
に立ちます。大いなる挑戦。皆さんの奮闘に期待します。
さあ、また新しい目標を設定して、はじめの一歩、今日から歩き出しましょう。

はじめの一歩

意 識 が変われば 行 動 が変わる
行 動 が変われば 習 慣 が変わる
習 慣 が変われば 生き方 が変わる
生き方 が変われば 運 命 が変わる

努力できるという才能は、誰でももっています!!
さぁ 夢の実現のために

今日から一歩踏み出していこう！

「千里の道も一歩から」「ローマは一日にしてならず」ですよ。

地域清掃ボランティア金沢「絆」活動
７月１８日(木)に、地域清掃ボランティアの金沢｢絆｣活動が行われます。

今回の活動では昨年と同様に、登校中に生徒の皆さんにゴミ拾いをしてもら
い、朝、生徒会が玄関でゴミを回収します。一人ひとりの行動によって地域
がよりよくなるように、港中学校全体で頑張っていきましょう。きれいで住
みやすい港中校区にするために、金沢｢絆｣活動へのご協力よろしくお願いいたします。



今後の主な予定
７月 １日（月） 県体壮行式

２日（火） 月初め集会 ２年素囃子鑑賞会（弁当持参）専門常任委員会
３日（水） ３年実力テスト
４日（木） ３年観能教室（弁当持参）
５日（金） ＰＴＡ地区委員会あいさつ運動 漢字検定
９日（火） 交通安全教室（５限）

１０日（水） ＰＴＡ高校訪問（星稜高校・金沢桜丘高校） 漢字テスト
県体激励会（６限）

１２日（金） ＰＴＡ高校訪問（金沢商業高校・県立工業高校）
１３日（土） 県中学校体育大会（～１５日）

通信陸上大会（～１４日）
１６日（火） 運動会選手決め
１８日（木） 金沢「絆」活動
１９日（金） １学期終業式

８月２９日（木） ２学期始業式（給食開始） 実力テスト１日目
３０日（金） 実力テスト２日目 運動会結団式

２年生 保育園ふれあい訪問

２年生の家庭科の授業で、「保育園ふれあい訪問」を
行っています。地域の保育園に訪問させていただき、授
業で作成した絵本や遊具などで、園児たちと楽しい体験
を行っています。自分の幼い時を思い出しながらも、と
ても和やかな表情で園児たちとふれあっている姿が微笑ましく感じます。６
月中に２クラス実施し、７月に残りの２クラス実施予定です。
貴重な経験、ぜひ今後に生かしてくださいね！

熱中症予防に注意！
毎日暑い日が続いています。これからますます気温や湿度が高い日が増えることが

予想されます。特に下記のような場面では、熱中症のリスクが高まることが想定され
ます。

体育の授業 運動部活動中 登下校時
休憩とこまめな水分補給を忘れずに行い、睡眠不足や不規則な食生活は、

体調に大きく影響を及ぼします。自分で自分を守るために規則正しい生活を
心がけましょう。

今日は「氷室の日」
皆さん知っていますか？

今日７月１日は「氷室の日」です。お饅頭やちくわを食べることが
風習となっている、金沢に古くから伝わる伝統的な日です。ところで、
皆さんはどんな日なのか、由来など知っていますか？
そもそも江戸時代に、加賀藩主が徳川将軍家に雪を献上するため、

天然の氷雪を氷室とよばれる小屋に貯蔵し、６月末に届けていました。
氷室の舞台は、金沢の奥座敷とよばれる「湯涌温泉」。６月３０日に氷室開きが行わ
れ、今や金沢の夏の風物詩となっています。この日にお饅頭が食べられるようになっ
たのは、加賀藩５代藩主前田綱紀の時代に、氷室から運び出された氷雪が無事に江戸
に届くよう、お饅頭を神社にお供えして祈願したことからだそうです。
大切な金沢の地域文化である「氷室の日」、大事に継承していきたいですね。

前回の学校だよりでの訂正とお詫び
前回発行の学校だより（６月２１日発行）で、男子卓球部の結果に誤りがありました。
個人戦において、桑山晴人さんに加えて芳炭琉斗さんも３回戦進出を果たしました。大変失礼いたしまし
た。お詫びして訂正させていただきます。


