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くじけない心、助け合いの心で完歩した！！

4月22日（火）快晴、最高気温25℃の中、歩ききりました。これからが楽しみです！

疲れたけど、友だちと話しながら歩けて楽しかったです。レクリエーションでは、しゃべってはい

けなかったけど、ジェスチャーを使って、順番通りに並ぶことができました。みんなで協力し合って

できたので、すごくうれしかったです。行きも帰りも疲れたけど、すごい達成感がありました。次は

金沢自主プランがすごく楽しみです。 ２組 小西 愛莉

春の遠足で合計16km歩くことができてよかったです。まめだグランドまで並んでマナーを守って

歩けました。帰りは、少しずつ足が痛んできて辛かったけど、足を休めずに16kmを歩き切ることが

できました。すごく疲れたけど楽しかったです。この遠足を、この先の金沢自主プランや修学旅行な

どの集団での活動に活かしていきたいです。 ５組 鍵 栄希

今回の春の遠足で頑張った。大変だったことが３つあります。１つ目は、16kmをしっかりと歩け

たことです。帰りは、足の裏がすごく痛かったけど、歯を食いしばって帰ることができました。２つ

目は、リーダー会で何回も集まり会議をしたことです。３つ目は、副会長として列にちゃんと並ばせ

ることです。次回の遠足も楽しみです。 ４組 荒木 晴陽

最初16km歩くと聞いて、えーと思ったけど、歩ききるとすごく達成感を味わえました。いつもそ

んなにしゃべらない人としゃべって、仲良くなれたので良かったです。きつかったけれどみんなでし

ゃべりながら目的地に到着できてすごくうれしかったです。すごく楽しかったです。

１組 本村 健悟



遠足を終えて感じたことは２つあります。１つ目は、歩いて疲れましたが楽しかったことです。

友だちと一緒に歩いていつもよりたくさん話すことができたので、疲れましたが楽しかったです。２

つ目は、いつもと違う環境で昼食を食べたことです。外で昼食を食べるのはいいなと思いました。他

の行事も頑張りたいと思います。そして、来年にその経験を生かしたいです。 ３組 阿川 温紀

この遠足でうれしかったことが３つありました。１つ目は、仲の良い友だちと16kmを歩き切るこ

。 、 。 、 、とができたことです ２つ目は みんなでお弁当を食べることができたことです ３つ目は 帰り道

クラスではあまりしゃべっていなかった子とお話をして「大変だね 「足が痛いね」と言いながら歩」

くことができてとってもうれしかったです。 ４組 田口 真優

16kmは体力的にはとても長いものだったけど、友だちと一緒に歩いたので、あっという間だった

気がします。その友だちと普段行かなくて見れないものを見たりして、とても良い経験になったと思

います。リーダー会のレクリエーションでは、上手くいかない事もあったけど、自分と誕生日が近い

人が知れて良かったです。最初は「疲れるし面倒くさい」と思っていたけど、歩き切った後は「疲れ

たけど歩き切れて良かった」と思えました。 ５組 佐藤 有咲

正直、遠足のオリエンテーションのとき、16kmも歩くのいやだなと感じていました。でも、い

、 。 、 、ざ歩き始めると 楽しくてしかたなかったです 帰りの後半の道は 本当に皆ヘトヘトだったけれど

全員で完歩できたときの達成感は思っていたよりも気持ちがいいものでした。この経験のようにマイ

ナスな気持ちで決めつけないで、チャレンジすることが大切だと学べました。 ２組 舟塚 香楓

。 、 、 。 、遠足を通して学んだことがあります それは 仲間と励まし合い 助け合うことです なぜなら

遠歩１人でするとき、くじけたり、やめてしまうけど、仲間と共に協力することは大切だと思いまし

た。すごく疲れていたけど、学年全体で完歩することができました。ルールを守ることができ、修学

旅行や自主プランが楽しみになりました。学校生活でもルールを守っていきたいです。

１組 辰田 彩葉

記憶に残っているものの中で７，８割は「疲れた」です。日照りやそれによる日焼けだったり、

足の痛み。しかし、やはりそれに比例する達成感も感じました。８km歩いた後に休憩を取りながら

見る川は格別でした。川特有のにおいや澄んだ空気、水が流れる音などすべてが心地よく感じられま

した。 ３組 中谷 颯斗


