
 

 

 

 

 
 

 

～２学期！中身の濃い学期にしよう！～ 
夏休みが終わり、2学期がスタートしました。受験生として計画的に過ごし、夏を制することがで

きたでしょうか。学校での自習教室に足しげく通い、集中して勉強に取り組んだり、積極的に質問し

たりして頑張っている人もいましたね。自分で決めた目標に向かって努力し、「やり抜いた！」と実

感している人がきっとたくさんいると思います。すぐには成果が出なくても、苦しい時に踏ん張って

学習をやり遂げたその努力は、自分を裏切りません。また、その努力は入試のプレッシャーに打ち勝

つ強い精神力の源にもなります。自信を持ち、これからも努力を続けていきましょう。『継続は力な

り』です。 

さて、2学期は体育祭、合唱コンクール（文化祭）、統一テスト、三者懇談など多くの行事があり、

自分の将来の方向性を定めていく時期でもあります。どの行事も 3年生が中心となり活躍することを

期待しています。先を見据えて、中身の濃い 2学期にしていきましょう！！ 

 

《 勉強時間１００時間達成報告》 
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夏休みの勉強時間が 100 時間に達したら、担任

の先生に暑中見舞いを出して報告してもらいまし

た。７月中に１００時間達成した人や、トータル 2

５0時間達成という人もいました。頑張りましたね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊裏面もあります 



～改めて心がけてほしいこと

～  

 

②学校と家庭学習の両立 

③学習環境を整えよう 

④学校行事を成功させよう 

①生活のリズムを安定させよう 

 

 

 

 

 学校生活が再開しましたが、初日から８：０５までに登校し、８：１０までに教室に入れましたか。

夏休み中に生活リズムを崩してしまい、まだその癖がとれていない人はいませんか。学力が伸びる人

は、基本的な生活習慣も身についています。朝から脳がしっかり働くように、良い習慣を身につけて

いきましょう。 

 

 

 

 夏休み中に習慣づけた家庭学習と、学校での学習を同時に頑張りましょう。家での学習がおろそか

になったり、逆に塾や習い事などで時間に追われ、学校での学習がいいかげんになったりと偏らない

よう気をつけましょう。学校と家庭でバランス良く取り組んでこそ、今後の学力アップが望めるよう

になるのです。 

 

 

 

 学校での生活は8時間ほどあります。1日の3分の１は学校で過ごしていることになるのですが、

普段から気持ち良く生活を送るのはもちろん、授業中もしっかり集中できるように、クラスでの学習

環境を整えましょう。休憩時間や授業開始前、終了後などのちょっとした時間もうまく使えるように

意識できるといいですね。 

 そして、教室内の環境整備にも気を配りましょう。きれいな掲示物、片付いているロッカー、ゴミ

が落ちていない床など、環境が整っていてこそ落ち着いて取り組める雰囲気がつくられていくのです。 

 

 

 

 9月２５日（木）には体育祭、１０月２８日（火）～２９日（水）には文化祭と、2学期は行事が

続きます。３年生にとっては中学校生活最後の行事、特に、体育祭の成功は最上級生である３年生に

かかっています。みんなで協力しながら意欲的に取り組み、素晴らしい行事・思い出をつくりましょ

う！ 

 

【～保護者のみなさまへ～】 

令和８年度「奨学金予約」のご案内 

 石川県では勉学意欲がある生徒を支援するため、中学校在学中に高校奨学金貸与の予約採用の募集

を行っています。奨学金予約の案内は、生徒を通じて配布します。条件がありますので、希望される

方は９／１７（水）までに学級担任にお問い合わせください。（※書類準備等の関係で期限厳守でお

願いします。） ※本日全員に案内を配布しました。 


