
 

 

 

 

 

 

 

9 月 26 日（金）大徳中学校体育祭が行われました。朝方まで雨が降っていて心配した天気も、体育

祭が始まる頃には晴れ間がのぞき、無事に全ての競技を予定通り行うことができました。  

みなさんが競技や応援、係の仕事に一生懸命取り組む姿を見て、体育祭は大成功だったと思いました。

このがんばりを今後につなげていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年１０月３日（金）第１５号 

金沢市立大徳中学校 １年学年だより 

特にがんばったところは大玉ころがしです。クラ

スで力を合わせて、１位をとることができてうれし

かったからです。応援では、盛り上がることができ

ていていいと思いました。徒競走では 1 位ではなか

ったけれど、最後まであきらめずに走ることができ

たので、よかったです。   (2 組 飯田 小陽) 

前日までめちゃ緊張してあまり気がむかなかった

けど、本番になると、勝つ気しかしなかった。徒競

走で 2 位と結構な差で 1 位をとることができたの

で、うれしかったです。大玉ころがしでは、バディ

の板谷さんと一緒にがんばることができました。緑

が優勝することができました。また、クラス、先輩

たちと一致団結してがんばれたので、来年が楽しみ

になりました。      (2 組 松田 晴太) 

徒競走では、周りは足の速い人ばかりでしたが、

一生懸命走りました。インコースを走ったのですが、

横から黄団の方が割り込んできたのでころぶかと思

いました。私は足が遅いので、結局は最下位だった

のですが、走り切れたのでよかったです。 

また、指揮もちゃんとできました。大玉も全力で

押して運びきりました。青団の結果は 3位でしたが、

よい思い出になりました。参加できてよかったです。          

(１組 押田 彩伽) 

僕は青団をとにかく盛り上げることをがんばり

ました。3 年生や 2 年生と一緒にたくさん応援しま

した。結果、1 位になることはできませんでしたが、

最後まで盛り上がって終わることができて、とても

よかったと思いました。 

１年の競技の大玉転がしでは 4 位という結果で

したが、クラスのみんなが 1 位を目指してがんばる

ことは、とてもいいことだと感じました。 

  (１組 竹内 一起) 

私は体育祭で、委員会での仕事を頑張りまし

た。委員会の仕事では、徒競走・障害物競争でゴ

ールテープをもったり、ゴールした人達に各順位

の紙を配りました。配った人から｢ありがとう｣と

言われて嬉しかったです。 (４組 池田 光希) 

個人の種目では、自分なりに一生懸命走ることが

できた。他の学年が競技をしているときには応援す

ることができたし、同級生や同じクラスの人がリレ

ーなどをしているときは、特に応援した。大玉転が

しはクラスで協力して声かけをしたり、全員本気で

競技に参加することがでたから、とても記憶に残る

体育祭になった。      (５組 南野 智香) 

私は徒競走や大玉をがんばりました。徒競走は２

位をとれて良かったし、転ばなかったので良かった

です。大玉は練習のときよりスピードが出てて良か

ったし、回るところで苦戦してしまったけど、自分

なりにがんばれたので良かったです。最後の結果は

５位でくやしい結果になったけど、応援も声を出し

てがんばれたので楽しかったし良かったです。         

(３組 浅田美依菜) 

競技は自分なりに一生懸命、全力でがんばりまし

た。応援は、練習よりも声を出せたし、団員たちと

がんばって応援できてよかったです。係の仕事では、

美化委員で協力してイスをふけてよかったです。          

(４組 大間 友乃) 



 

ぼくは徒競走で 1 位になれたし、リレーでも

優勝できたので、色んなことを頑張れました。   

そして緑団の先輩たちが競技するときに、とて

も大きな声で応援できたし、とても楽しかった

です。次の体育祭でも優勝して、リレーに出場し

て、徒競走で 1 位になりたいです。 

(2 組 板谷 竜太) 

中学生になって初めての運動会で、全力でで

きてよかったです。徒競走ではあまりよい成績

ではなかったけど、しっかり走り切れたので良

かったです。大玉ころがしでは少ししか練習で

きなかったけど、一生懸命できたので良かった

です。青団は 3 位で優勝はできなかったけど、

みんな全力で、すてきな思い出ができたので良

かったです。       (１組 長永 紗季) 

中学生で初めての体育祭をして思ったことがたく

さんありました。１つは団旗のことです。初めて見た

とき、すごくきれいだと思いました。先輩たちはすご

いと思いました。 

競技は自分の力を出せたと思います。徒競走は順位

は 4 位だったけど、最後まで走り切れたし、大玉はみ

んな全力でしていてよかったです。係の仕事もしっか

りできてよかったです。  (１組 畝林 明日香) 

テキパキ動き、楽しくすることができました。 

徒競走ではとても緊張したけど、自分が出せる限 

りの力が出せたと思います。大玉は、始まった場所が

中心からズレていたので、思ったよりも上手くいきま

せんでした。他の学年の競技中は、応援をみんなで大

きな声、手拍子をすることができていたと思います。

来年は、もっと応援も大きな声でしたいです。 

(４組 福岡 樹里) 

自分のがんばったことは、障害物競走を全力で

走ったことと、大きな声で応援したことです。私

だけじゃなくて友達もみんな大きい声を出して

応援していたので、赤団としては５位だったけ

ど、みんなと少しだけ仲よくなれたきがしまし

た。次２年生になったときは、１位を目指してが

んばりたいなと思いました (３組 山瀬 美彩) 

僕は障害走をして、網で少し苦戦したけど、結

果１位だったのでうれしかったです。応援は練習

より大きな声で応援できました。係の仕事はしっ

かりできました。大玉転がしは、結果は 5 位だ

ったけどやりきりました。障害物競走と大玉転が

しの集まるときも、スピーディに集まれたのでよ

かったです。       (４組 江村 陽) 

係の仕事はなかったけど、係の仕事をがんばってき

た友達に｢お疲れさま｣と声をかけたり、今からがんば

ってくる友達に｢がんばってね｣とも言うことができ

ました。競技では、オレンジ団が勝つようにと、一生

懸命に取り組むことができました。大玉転がしでは、

惜しくも 1 位ではなく 2 位だったけれど、クラス全

員で協力できたと思います。(５組 魚谷 美月) 

まずがんばったことは、３つあります。１つ目は徒

競走です。１回目はトラブルでフライングになったけ

ど、２回目はしっかり走って１位になれたことです。

２つ目は大玉転がしです。ペアの人と協力できまし

た。３つ目は団体戦のリレーで、思いっきり最後まで

走りきることができたことです。中学校最初の体育

祭、がんばれてよかったです。(５組 松下 涼菜) 

徒競走１年生の部で、全力を出し切って、多分

初めて１位になれたので、うれしかったです。応

援もたくさんしました。２年生の徒競走のとき

の指揮は、みんなに聞かせるということもあり、

一番がんばりました。最終的に負けたけど、自分

は小学校のときよりも頑張っていたのでよかっ

たと思います。    (３組 中田 凛) 

徒競走で、はちまきが走っている途中でとれちゃっ

たり、スタートダッシュが遅れたり、いろいろあった

けど、最後まであきらめずにがんばりました。大玉転

がしでペアと練習したり、打ち合わせしたり、クラス

内でも応援して、３組なりに最高にがんばれたと思い

ます。応援も、のどが痛くなるくらい声を出して、特

にリレーは名前を呼んだりして、“The 青春”って感

じでした。中学校初めての体育祭、最高に楽しかった

し、来年もちょー楽しみです。(３組 大松 穂莉) 


