
 
 
 

  
 

 
５月 全校集会 ～「主体的な学び」の実現に向けて～ 

 
５月７日（木）に、全校集会がありました。最初に、校長からは「主体的な学

び」の実現に向けて、計画と責任を大切にしてほしいと話がありました。今後、
毎月 1 回、4 限までの日（MMJ：自ら学ぶ時間）を設定します。今月は 21 日
が MMJ の日です。その日をどう使うのか、自分で計画を立て、責任を持って
学習に取り組んでください。 

村中先生は、「心が変われば態度が変わる、態度が変われば行動が変わる、行動が変われば
習慣が変わる、習慣が変われば人格が変わる、人格が変われば運命が変わる」という言葉を紹
介し、各自が役割を果たし、自分たちの居場所である学校をきれいにしようという話をしました。 

寺島先生は、授業ワクワク大作戦として、ワクワクするような授業にするためには、まずは授業
の準備を整えること、そして人の話を「聞く」ことを大切にしてほしい。そのうえで、わからないこと
は積極的に人に「訊く」ことができるような雰囲気をつくっていこうという話がありました。 

以下に示した 5 月の目標を意識して、充実した学校生活にしましょう。 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

中間テスト ５月２７日（水） 
５月２７日（水）に、1 学期中間テストがあります。テスト範囲は毎回テスト

の２週間前（今回は５月１３日）に発表されます。各教科のワーク等を活用
し、自分が何をどれだけ理解しているかを把握したうえで、テストに向けた
学習の計画を立てましょう。MMJの5月21日(木)に何をするかも含めて、
「いつまでに」「何をしたらよいか」を自分自身で考え、見通しを持って家
庭学習に取り組むようにしましょう。一人一人が見通しを持ってテストに向
けて対策ができるようご家庭でも取組状況を把握していただきますようご
協力お願いいたします。 

 

「金沢市春季大会」及び「部活動の日」について 
５月 1４日（木）から金沢市春季大会が開催されます。会場や日程の詳細は各部

の顧問にご確認ください。また、５月１５日（金）は、金沢市内の全中学校共通の「部
活動の日」となり、給食はありません。運動部、文化部はそれぞれの活動場所にわか
れて活動する日です。活動内容については、各部からお知らせがあります。無所属
の生徒は登校して、自己理解や他者理解を深める映画を鑑賞する予定です。 

 
 

令和８年５月１２日 

金沢市立大徳中学校 
校 長 上森 範人 

 

５月の目標 

生活目標：集団の中で自分の役割を自覚し、集団のために貢献しよう 

      【重点目標】「進んで掃除をしよう。」 

     学習目標：授業準備を整えよう 

５月号 



令和 8 年度金沢市中学校春季競技大会 日程表 
競技名 14 日（木） 15 日（金） 16 日（土） 17 日（日） 

陸上  10:30 競技開始 
市営陸上競技場 

9:00 競技開始 
市営陸上競技場 

 

男子バスケ  10:15 森本
13:15 西南部・額
の勝者 
西南部中体育館 

9:00 準々決勝 
高岡中体育館 

10:50 金沢学院 
１４:３０ 決勝 
市総合体育館 

女子バスケ  ８：４５  清泉 
13:15 鳴和 
長町中体育館 

12:00 西南部 
高岡中体育館 

9:00 準決勝 
12:40 決勝 
市総合体育館 

サッカー  １３：２０ 高岡・錦丘
の勝者 
ｽﾎﾟｰﾂ交流広場 

9:00 準々決勝 
市営球技場 

10:30 準決勝 
14:00 決勝 
市営球技場 

野球 １０：４５ 泉 
市民野球場 

１０：４５ 鳴和 
安原球場 

12:30 清泉・額の
勝者 
安原球場 

10:45 準決勝 
13:00 決勝 
安原球場 

男子バレー  ９：00 清泉 
11:30 西南部 
北鳴中体育館 

10:15 準決勝 
11:30 決勝 
北鳴中体育館 

 

女子バレー  
 
 

10:15 北鳴 
12:45 港 
14:00 準々決勝 
港中体育館 

9:00 準決勝 
１１：３０ 決勝 
港中学校 

 

男子テニス  
 
 

団体戦 
団体 A 長田 
団体 B 西南部 
競技開始 8:50 
城北市民ﾃﾆｽコート 

個人戦 
競技開始 8:50 
城北市民ﾃﾆｽコート 

 

女子テニス  
 
 

団体戦 
団体 A 長田 
団体 B 長町 
競技開始 8:50 
城北市民ﾃﾆｽコート 

個人戦 
競技開始 8:50 
城北市民ﾃﾆｽコート 

 

卓球  
 
 

団体戦 額 
9:30 競技開始  
金沢市総合体育館 

個人戦  
9:00 競技開始 
金沢市総合体育館 

 

バドミントン  
 
 

団体戦 
A 兼六  B 港 
8:50 競技開始 
市中央市民体育館 

個人戦 
8:50 競技開始 
市中央市民体育館 

 

ソフトボール  9:00 兼六 
専光寺ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ場 

9:00 準決勝 
11:00 決勝 
専光寺ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ場 

 

柔道  
 
 

学校で練習 団体戦・個人戦 
8:50 開会式 
県立武道館 

 

 
 
【文化部・無所属】部活動の日（5 月 15 日）の予定 
部活動名 活動時間 活動場所 活動内容 
吹奏楽 7:30-17:00 歌劇座 春のコンサート 
放送 8:30-11:00 学校 他校放送部との交流、学校行事

準備 
美術 8:30 ｰ１0：3０ 学校 校内スケッチコンテスト 
無所属等 8:10-１０：３０ 学校 映画鑑賞 
 


