
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 中学校に入学してから早３ヶ月と少しが経ちました。１学期の最後には担任の先生との個人面談を通して、１

学期を振り返り、今後の目標や２学期に向けて頑張りたいことを少しずつ考えることができたのではないでしょ

うか。約４０日後には勉強に部活に行事にと、１学期以上に大忙しの２学期が始まります。この夏、エネルギー

を充分にチャージして、盛り沢山な２学期に備えましょう。また、時間に余裕ができる夏休みは、普段できない

ことに挑戦する貴重な機会です。休養をとるのはもちろん、心も身体も今より成長できる夏にしてほしいと思い

ます。何かをしてもしなくても、時間はみな平等に過ぎていきます。ぜひ、良い夏を過ごしてください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

☆夏休み中の登校予定☆ 

 

サマースクール 質問教室 

対象 
参加する皆さんには、お知らせを渡して 

あります。 

誰でも、質問がある人は１年（全体）のクラス

ルームにあるフォームから事前申込をして参加

します。当日参加も可能です。 

場所 1 年１組教室 １年２組教室 

日程 ８月６日（水）１０：００～１２：００ 

８月２２日（金）９：００～１１：００ 

８月６日（水）１０：００～１２：００ 

８月２２日（金）９：００～１１：００ 

持ち物 夏休みの課題、筆記用具、水筒、質問したい教科のワークなど 

 制服、体操服 

学年登校日 

日時 ８月６日（水）８：３０～９：００頃 （玄関の解錠は８：２０～８：３０です） 

予定 課題点検と学活 

持ち物 

リュックに水筒、筆記用具、フォーサイト 

提出物（読書感想文 or 人権作文、文芸作品「詩」） 

サマーワーク（国、数、理、英）、社会（地理）のワーク本誌 

金沢市立清泉中学校 

１年学年だより 
 

2025.7.18 
6号 

～中学
校生活はじめての夏休みが始まるよ！！～

充実した夏にするために･･･ 

一、起床時刻を決めましょう 

一、部活動やクラブ活動などには積極的に取り組みましょう 

一、フォーサイトを活用し、計画的に学習を進めましょう 

一、家族の一員として、お手伝いに努めましょう 

ついつい夜更かしをしてしまいが

ちな夏休み。寝不足は、食欲をなく

したり、熱中症の原因になったり

します。万全な体調で、日中を過ご

せるように、生活リズムを整える

ことを心がけましょう。 

また、フォーサイトで計画を立て

ました。それに従い、今だからでき

ることに取り組んでください。 



８月２８日（木）【テスト日課】給食スタート、実力テスト前部活動停止 

登校 ～８：１０着席（８：００玄関通過） 

始業式・全校朝礼 ８：１５～８：３５ 

１限 学活（夏休み作品搬入→多目的ホールへ） 

２限 実力テスト（数学） 

３限 実力テスト（理科） 

給食 １１：４５～１２：１５ 

終礼 １２：２５～１２：３５ 

 

８月２９日（金）【テスト日課】部活動あり、完全下校１６：００ 

登校 ～８：１０着席（８：００玄関通過） 

朝礼 ８：１５～８：３５ 

１限 実力テスト（英語） 

２限 実力テスト（国語） 

３限 実力テスト（社会） 

給食 １１：４５～１２：１５ 

４限 団発足会 

掃除 １３：３５～１３：４５ 

終礼 １３：５０～１４：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

規則正しい生活を心がけ、安全に夏休みを過ごしましょう。 

まずは元気に ８月 ６日の学年登校日に会えるのを楽しみにしています！！ 

～持ち物～ 

筆記用具、水筒、フォーサイト 

サマーワーク（国、数、理、英） 

社会（地理）のワーク本誌 

一人一作品・研究 

Chromebook（充電した状態） 

～持ち物～ 

筆記用具、水筒、フォーサイト 

サマーワーク（国、英） 

社会（地理）のワーク本誌 

部活動の用意 

※夏休みの課題は、学習 NEWSや 

夏休みのしおりをしっかり確認しましょう。 

～1年デジタル科「メタバース体験学習」にて～ 

金沢駅前を模したメタバース空間にて、「金沢駅で観光客をもてなそう」をテーマにグループごとに 

プレゼンテーションを作成、発表しました。 


